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AKTIONS- 
PROGRAMM

TU DU’s FÜR DICH UND DEINE STADT.

1. HALBJAHR 2025
DIE UMSETZUNG DER  

UN-NACHHALTIGKEITSZIELE  
IN DORTMUND

SDG
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LIEBE LESERINNEN UND LESER,

unsere Stadt lebt von dem, 
was uns als Gemeinschaft 
ausmacht: dem Zusammen-
halt, dem Engagement fürein-
ander und dem gemeinsamen 
Streben nach einer lebens-
werten Zukunft. In diesem 
Sinne möchte ich Sie herzlich 
dazu einladen, sich mit den 
Zielen für nachhaltige Ent-
wicklung – den Sustainable 
Development Goals (SDGs) – 
zu beschäftigen.

Die SDGs sind mehr als eine 
globale Agenda. Sie sind eine 

Aufforderung an uns alle, lokal zu handeln. Von Klima-
schutz und nachhaltigem Konsum über den Schutz unserer 
natürlichen Lebensgrundlagen bis hin zur Förderung von 
Bildung und sozialer Gerechtigkeit – jede und jeder Einzelne 
von uns kann dazu beitragen, diese Ziele zu verwirklichen.

Besonders beeindruckt mich das nachbarschaftliche Enga-
gement in unserer Stadt. Vertrauen ist dabei der Schlüssel 
für eine lebendige und starke Gemeinschaft. Es entsteht, 
wenn Menschen sich kennen, aufeinander zugehen und 
bereit sind, sich gegenseitig zu unterstützen. Vertrauen 
schafft den Raum, in dem wir Ideen teilen, Projekte ge-
meinsam voranbringen und Herausforderungen zusammen 
bewältigen können. Sei es durch die Organisation von 
Tauschbörsen, die Unterstützung hilfsbedürftiger Mit-
menschen oder durch das Teilen von Wissen und Ressour-
cen – überall zeigt sich, wie Vertrauen Brücken baut und 
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Verbindungen stärkt. In Dortmund sehen wir, wie daraus 
konkrete Taten werden, die nicht nur unsere Stadtteile, 
sondern unsere gesamte Großstadt der Nachbarn lebens-
werter machen. Dieses Engagement ist ein starkes Beispiel 
dafür, wie globale Ziele durch lokales Handeln greifbar und 
wirksam werden.

Nachhaltigkeit beginnt vor der eigenen Haustür. Indem 
wir gemeinsam Verantwortung übernehmen und uns für 
unsere Stadt und die nächsten Generationen einsetzen, ge-
stalten wir eine lebenswerte, gerechte und umweltfreund-
liche Zukunft. Lassen Sie uns weiterhin zusammenstehen, 
voneinander lernen und gemeinsam an einer besseren Welt 
arbeiten.

Ich danke Ihnen allen für Ihren Einsatz und Ihre Ideen und 
wünsche Ihnen viel Freude und Inspiration beim Lesen 
dieser Broschüre. Möge sie ein Anstoß für weitere kleine 
und große Schritte in Richtung Nachhaltigkeit und nachbar-
schaftlicher Solidarität sein.

 

Thomas Westphal

Oberbürgermeister der Stadt Dortmund
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SDG-AKTIONSPROGRAMM  
1. HALBJAHR 2025
Das vorliegende Programmheft beinhaltet Veranstaltungen 
und Aktionen in Dortmund zu den 17 UN-Zielen für Nach-
haltige Entwicklung, koordiniert vom Team für Internationa-
le Beziehungen der Stadt Dortmund. Die Veranstaltungen 
laufen dezentral. Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an 
die Organisator*innen der jeweiligen Veranstaltung.

Das Programmheft erhebt keinen Anspruch auf Vollständig-
keit.

Wer bisher noch nicht beim Aktionsprogramm dabei war, 
aber auch gerne aufgenommen werden möchte meldet 
sich bitte bei: Team für Internationale Beziehungen Chris-
toph Struß (0231) 50-2 21 69, E-Mail: cstruss@stadtdo.de.

17 ZIELE FÜR NACHHALTIGE ENTWICKLUNG 
Am 25.09.2015 wurden in New York von den Vereinten 
Nationen die 17 Ziele für Nachhaltige Entwicklung (engl. 
Sustainable Development Goals, kurz: (SDG) mit der 
Agenda 2030 verabschiedet. Diese Ziele enthalten erst-
mals Umwelt- und Entwicklungsaspekte, weisen den Weg 
für eine sozial, wirtschaftlich und ökologisch nachhaltige 
Entwicklung auf und richten sich an alle: Regierungen welt-
weit, Zivilgesellschaft, Privatwirtschaft und Wissenschaft. 
Mit der Agenda 2030 will die Weltgemeinschaft global 
ein menschenwürdiges Leben ermöglichen und zudem die 
natürlichen Lebensgrundlagen dauerhaft bewahren.
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 SDG 1: Armut in jeder Form und überall beenden 

Die Überwindung von Armut ist die größte Herausforderung 
der Gegenwart. Armut gibt es in vielen Ausprägungen. Alle 
Formen müssen bekämpft werden.

 SDG 2: Ernährung weltweit sichern 

Für Ernährungssicherheit, bessere Ernährung und eine Welt 
ohne Hunger sind nachhaltige Landwirtschaft und ländliche 
Entwicklung wichtige Voraussetzungen. Das Ziel „Ernäh-
rungssicherheit“ soll bis 2030 erreicht werden – weltweit!

 SDG 3: Gesundes Leben 

Alle Menschen wünschen sich Gesundheit ein Leben lang. 
Den Zugang zu guter medizinischer Versorgung, lebens-
rettenden Medikamenten, gesunder Ernährung, sauberem 
Wasser und guter Luft zu ermöglichen, ist Aufgabe der Poli-
tik. Dazu hat sich die Staatengemeinschaft in der Agenda 
2030 verpflichtet.

 SDG 4: Hochwertige Bildung weltweit 

Alle Menschen sollen eine inklusive, chancengerechte und 
hochwertige Bildung erhalten. Darauf hat sich die Staaten-
gemeinschaft in der Agenda 2030 für nachhaltige Entwick-
lung verpflichtet.

 SDG 5: Gleichstellung 

In Deutschland ist die rechtliche Gleichstellung von Frauen 
und Männern erreicht. An der tatsächlichen, alltäglichen 
Gleichstellung arbeiten wir noch. Weltweit gibt es bei der 
Gleichstellung Fortschritte. Dennoch bestehen immer noch 
erhebliche Barrieren. Ziel der nachhaltigen Entwicklung ist 
es, das bis 2030 grundlegend zu verbessern.

 SDG 6: Ausreichend Wasser in bester Qualität 

Die sichere Versorgung mit sauberem Wasser und ange-
messenen Sanitäranlagen ist für ein Leben in Gesundheit 
und Würde unerlässlich. Das soll weltweit bis zum Jahr 
2030 erreicht werden. 
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 SDG 7: Bezahlbare und saubere Energie 

Energie ist eine grundlegende Voraussetzung für wirtschaft-
liche und soziale Entwicklung. Saubere Energiequellen 
sind ein Schlüsselfaktor für den Umwelt- und Klimaschutz. 
Derzeit stammt der Großteil der weltweit erzeugten Energie 
aber immer noch aus fossilen Energieträgern. Das belastet 
Klima, Böden und Gewässer, gefährdet unsere Gesundheit, 
die Artenvielfalt und damit die Zukunft unseres Planeten. 
Deshalb ist die Transformation hin zu verlässlichen erneuer-
baren Energien weltweit notwendig.

 SDG 8: Nachhaltig wirtschaften als Chance für alle 

Nicht alle profitieren auf gleiche Weise von den Vorteilen 
der Globalisierung. Wenn es beispielsweise um gute Arbeit 
mit sozialen Mindeststandards und existenzsichernden Löh-
nen geht, stehen wir international immer noch vor vielen 
Herausforderungen.

 SDG 9: Industrie, Innovation und Infrastruktur 

Darin war sich die Staatengemeinschaft mit der Verabschiedung 
der 17 globalen Nachhaltigkeitsziele einig: Nachhaltiges Wirt-
schaftswachstum, nachhaltige Produktion, nachhaltige Städte 
und nachhaltige Bildungs- und Gesundheitssysteme sowie 
damit eine ganze Reihe wichtiger Nachhaltigkeitsziele sind ohne 
intelligente Innovationen, moderne Infrastrukturen und eine 
leistungsfähige Industrie nicht denkbar.

 SDG 10: Weniger Ungleichheiten 

In vielen Ländern und auch zwischen Ländern ist die Un-
gleichheit sehr hoch, in einigen Ländern wächst sie sogar. 
Das muss geändert werden. Denn alle Menschen sollen ihr 
Leben selbst bestimmen können.

 SDG 11: Nachhaltige Städte und Gemeinden 

Jeder zweite Mensch lebt heute in der Stadt. Der Zuzug ist 
ungebrochen. Damit wir in Zukunft gut leben, brauchen 
wir bezahlbaren Wohnraum und eine nachhaltige und 
integrierte Stadtentwicklungspolitik. 
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 SDG 12: Nachhaltig produzieren und konsumieren 

Unser Planet ist nur begrenzt belastbar. Damit alle Men-
schen heute und morgen gut leben können, gilt es unseren 
Konsum und unsere Produktionstechniken zu verändern. Ein 
Baustein dazu sind Regeln für den Umgang mit Ressourcen, 
für den Arbeits-, Gesundheits- und Umweltschutz.

 SDG 13: Weltweit Klimaschutz umsetzen 

Der Klimawandel führt zu Extremwetterereignisse wie 
Wirbelstürmen, Dürren und Überschwemmungen. Wenn 
der Meeresspiegel steigt, Ernten vertrocknen und ganze 
Landstücke unbewohnbar werden, zieht es die Menschen 
dorthin, wo es sich besser leben lässt. Die Staatengemein-
schaft muss Maßnahmen zur Bekämpfung des Klimawan-
dels und seiner Auswirkungen ergreifen. 

 SDG 14: Leben unter Wasser schützen 

Die Ozeane sind Grundlage des Lebens. Sie sind Nahrungs-, 
Rohstoff- und Energiequelle und dienen als Verkehrsweg. 
Doch die Meere sind akut gefährdet. Steigende Wasser-
temperaturen und die Meeresverschmutzung zeigen das. 
Deshalb will die Staatengemeinschaft bis 2030 diese Ent-
wicklung stoppen.

 SDG 15: Leben an Land 

Intakte Ökosysteme sind die Grundlage für Leben auf der 
Erde und eine nachhaltige Entwicklung. Sind sie gestört, 
treibt das viele Menschen in Hunger und Armut, führt zu 
Umweltkatastrophen und gefährdet unser Klima und eine 
nachhaltige Entwicklung. Deshalb will die Staatengemein-
schaft Leben an Land wirksam schützen.

 SDG 16: Starke und transparente Institutionen fördern 

Ohne ein sicheres Umfeld und rechtstaatlich handelnde 
Institutionen ist eine nachhaltige Entwicklung unmöglich. 
Für Frieden, Gerechtigkeit und Rechtsstaatlichkeit ist gutes 
Regieren ohne Korruption unerlässlich. Dafür engagiert 
Deutschland sich und setzt sich mit der Nachhaltigkeitsstra-
tegie konkrete eigene Ziele.
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 SDG 17: Partnerschaften zur Erreichung der Ziele 

Das 17. Ziel ist die Grundbedingung für die Erreichung aller wei-
teren Ziele. Die Agenda 2030 wird getragen von einer globalen 
Partnerschaft, die alle Akteur*innen – Regierungen, Wirtschaft, 
Wissenschaft, Zivilgesellschaft und jeden und jede Einzelne – in 
die Pflicht nimmt. Gemeinsame Verantwortung bedeutet, dass 
niemand zurückgelassen wird und alle für das globale Gemein-
wohl je nach ihrer Leistungsfähigkeit verantwortlich sind. Das 
erfordert gegenseitigen Respekt, gemeinsam getragene Werte 
und die gebündelte Kraftanstrengung aller. 

Weitere Erläuterungen und Beispiele aus Dortmund zu den 
Zielen finden Sie unter:

www.dortmund.de/sdgs

        

01.01.2025–25.02.2025

RESPEKT:  
EINE AUSSTELLUNG ÜBERS GEMEINSAME 
VERSCHIEDENSEIN
Vielfalt spielt in Schule, Ausbildung, Berufsorientierung oder 
beim Berufseinstieg eine große Rolle. Interaktive Stationen 
und Gruppenspiele laden insbesondere Jugendliche zwischen 
14 und 18 Jahren ein, sich in der Ausstellung „Respekt“ 
Fragen nach Identität, Diskriminierung und Gleichberechti-
gung anzunähern: Wer bin ich? Wie sehe ich andere? Wie 
entstehen Vorurteile? Wie gehen wir miteinander um? Mit 
Rückzugsorten zum Reflektieren und einem Spielraum für 
Zeitreisen. Reservieren Sie gern ein konkretes Zeitfenster zum 
exklusiven Besuch der Ausstellung für Ihre Gruppe.

Ort:  DASA Arbeitswelt Ausstellung 
Friedrich-Henkel-Weg 1–25, 44149 Dortmund

Kontakt:  DASA-Besucherservice 
Tel. (0231) 90 71 26 45 
www.dasa-dortmund.de   
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01.01.2025 – 24.08.2025

KINDER- MITMACH-AUSSTELLUNG: DER 
UHR AUF DER SPUR: 
Wir alle führen ständig das Wort „Zeit“ im Mund. Doch was ist 
das eigentlich, die Zeit? Die Ausstellung „Der Uhr auf der Spur“ 
lädt Kinder dazu ein, sich Zeit zu nehmen und in verschiedene 
Zeitthemen einzutauchen. Für 3–7-Jährige gibt es Spielstationen 
im Örtchen „Jederzeit“, wo die Kinder verschiedene Berufe und 
deren Zeitkonzepte kennenlernen. Kinder ab 8 Jahren erkunden 
auf einer abenteuerlichen Expedition interaktiv Orte wie den 
Urwald oder das Weltall, wo sie auf Menschen treffen, die ihren 
ganz eigenen Takt haben. Vor allem erleben alle, warum Zeit bei 
spannenden Ausflügen wie im Flug vergeht. 

Ort:  DASA Arbeitswelt Ausstellung,  
Friedrich-Henkel-Weg 1–25 
44149 Dortmund

Kontakt:  DASA Besucherservice,  
Tel.: (0231) 90 71 26 45 
www.dasa-dortmund.de

      

16.02.2025–06.01.2026

UNSICHTBAR VERBUNDEN. IM WASSER. 
MONDO MIO: 
Sie sind winzig, vielfältig und haben Superkräfte. Unsere 
Welt ist voll von kleinen, erstaunlichen Lebewesen, die man 
nur unter dem Mikroskop erkennen kann. Diese Mikroorga-
nismen gibt es überall, ohne sie wäre das Leben auf unserem 
Planeten unmöglich. Die Mitmach-Ausstellung nimmt euch 
mit auf eine Forschungsreise unter Wasser. Taucht ein in die 
unsichtbare Welt der kleinsten Lebewesen und erfahrt, wie 
unser Leben mit ihrem verbunden ist, welchen Einfluss sie 
auf das Klima, unser Wohlergehen und die Zukunft haben. 
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Ort:  mondo mio! Kindermuseum e.V.  
Florianstraße 2 
44139 Dortmund

Kontakt:  mondo mio! Kindermuseum e.V. 
Tel. (0231) 50-2 61 27 
info@mondomio.de

        

10.03.2025–30.06.2025, montags von 14-00–15.30 Uhr

ANGEBOT AUF DEM LERNBAUERNHOF 
SCHULTE-TIGGES: 
Eltern-Kind-Kurs für Kinder von 1–3 Jahren, Gebühr: 168,00 €.

Kursort:  Lernbauernhof Schulte-Tigges 
Kümper Heide 21 
44329 Dortmund

Kontakt: https://www.kefb.de/kurse/kurs/Q30DONA026 
Kristina Adams 
(0231) 18 48-1 32 
dortmund@kefb.de

        

16.05.2025–06.06.2025, freitags von 15.00–17.15 Uhr

ANGEBOT AUF DER ALPAKA FARM:  
Ein Elternteil mit Kind ab 6 Jahren, Gebühr: 72,00 € 

Kursort:  Alpaka Balou und seine Crew 
Karlstraße 49  
44575 Castrop-Rauxel

Kontakt: https://www.kefb.de/kurse/kurs/Q30DONA008 
Kristina Adams 
(0231) 18 48-1 32 
dortmund@kefb.de

https://www.kefb.de/kurse/kurs/Q30DONA026
https://www.kefb.de/kurse/kurs/Q30DONA008


11

Sa 04.01.2025, 10.00–17.00 Uhr

ADFC FAHRRADTOUR:  
ZUM SCHLOSS CAPPENBERG 
Länge:   Vom Steinernen Turm zum Fredenbaum über Brechten nach 

Alstedde (76 km), Schwer
Treffpunkt:   Westfalenhalle, Glasdach U-Bahnstation 

Kontakt:  Dietman Kobusch, d.kobusch@web.de

Mo 06.01.2025, 16.30–18.30 Uhr

ADFC-FAHRRADCODIERUNG 
Treffpunkt:   ADFC-Geschäftsstelle, Graudenzer Straße 11 

Fahrrad-Codierung gegen Fahrrad-Klau. Legen Sie den 
Fahrraddieben das Handwerk. Der ADFC Dortmund graviert 
Ihren persönlichen Fahrrad-Code in den Rahmen oder klebt 
ihn mit einem speziellen Verfahren.

Kontakt:  https://dortmund.adfc.de/artikel/co 
E-Mail: codieren@adfc-dortmund.de

      

Fr–So, 10.01.2025–12.01.2025

STUNDE DER WINTERVÖGEL
NABU DORTMUND
Bundesweite Mitmachaktion 
Vögel beobachten, zählen und melden 
Weitere Infos: www.stundederwintervoegel.de 

JANUAR

https://dortmund.adfc.de/artikel/co
http://www.stundederwintervoegel.de
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So 12.01.2025, 14.00–15.00 Uhr

EXKURSION: STUNDE DER WINTERVÖGEL 
IM ROMBERGPARK 
NABU DORTMUND
Treffpunkt: Pflanzenschauhäuser

Leitung:  Klaus Horn (02301) 94 44 353 

            

Di 14.01.2025, 09.00–12.30 Uhr

TOTAL E-QUALITY NETZWERKTREFFEN – 
GOOD PRACTICE ZUR VEREINBARKEIT VON 
BERUF UND PFLEGE 
Anmeldung: Dortmunder Forum Frau & Wirtschaft e. V., Evinger Platz 17, 
Tel. (0176) 64 04 38 34, info@dffw.de, dffw.de
Kosten: kostenfrei

Wir freuen uns sehr, dass wir bei diesem regionalen Netz-
werktreffen zu Gast sind bei der AWO Dortmund im Eu-
gen-Krautscheid-Haus! Seien Sie gespannt auf spannende 
Einblicke in Good-Practice-Maßnahmen für eine gleichstel-
lungsorientierte Personalpolitik – dieses Mal mit einem be-
sonderen Fokus auf die Vereinbarkeit von Beruf und Pflege. 
Programm-Highlights sind:

• Impulsbeitrag zur Vereinbarkeit von Beruf und Pflege 
(Wirtschaftsförderung).

• Einblicke in die Gleichstellungsaktivitäten der AWO – 
ebenfalls Total E-Quality Prädikatsträger*innen, 

• Informationen zum Bewerbungsverfahren für das 
Prädikat. 

Das Netzwerktreffen richtet sich an die aktuellen Prädi-
katsträger*innen der Region sowie an Unternehmensver-
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treter*innen, die Interesse haben, mehr über das Prädi kat 
zu erfahren. Nutzen Sie die Gelegenheit, sich zu vernetzen 
und Erfahrungen auszutauschen. Ein kleiner Imbiss steht 
ebenfalls bereit.

Ort:  BierCafe West, Lange Straße 42

      

Di 14.01.2025, 19.00–21.00 Uhr

MONATSTREFFEN 
NABU DORTMUND
Besprechung aktueller Themen und Aktivitäten 

Ort:  Bildungsforum Schule, Natur und Umwelt 
Am Rombergpark 35a,  
44225 Dortmund

Kontakt:  Julius Velz (0157) 37 95 55 31, 
velz@posteo.de

 

Do 16.01.2025, 17.00–18.30 Uhr

ADFC INFO CAFÉ: VERKEHRSREGELN  
Treffpunkt:   ADFC-Geschäftsstelle, Graudenzer Straße 11 

Gemütliches Treffen bei Kaffee und Gespräche über das 
jeweils angegebene Thema.

Kontakt:  Werner Blanke 
w.blanke@adfc-dortmund.de 
Tel. 0178 67 39 339
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Fr 17.01.2025, 18.00–21.00 Uhr

KICK-OFF „SHE FOR DEMOCRACY“ – DEIN 
WEG IN DIE DORTMUNDER KOMMUNAL-
POLITIK!
Anmeldung: Gleichstellungsbüro der Stadt Dortmund 
https://doo.net/veranstaltung/174838/buchung
Kosten: kostenfrei

In Dortmund sind aktuell nur rund 38 Prozent der Ratsmit-
glieder Frauen – das können wir ändern! Mit der Kampa-
gne „She for Democracy“ wollen wir Frauen dazu ermuti-
gen, sich in die Kommunalpolitik einzubringen, ihre Ideen 
umzusetzen und das politische Bild unserer Stadt aktiv 
mitzugestalten. 

Lass dich beim Auftakttreffen inspirieren: Nach Grußworten 
vom Oberbürgermeister und der Gleichstellungsbeauftrag-
ten erwarten dich eine Filmvorführung von „Die Unbeug-
samen“, eine mitreißende Keynote von Prof. Dr. Silke 
Laskowski und persönliche Tischgespräche mit politisch 
aktiven Dortmunderinnen. 

Tausche dich bei einem leckeren Imbiss mit anderen en-
gagierten Frauen aus, vernetze dich und entdecke deine 
Möglichkeiten, dich in der Kommunalpolitik zu engagieren. 
Mach mit, lerne die Strukturen kennen, knüpfe Kontakte 
und starte mit uns in eine Kampagne, die Dortmunds Zu-
kunft mitgestalten wird – weiblich, mutig und voller Ideen.

Ort:  Rathaus, Friedensplatz 1  
Veranstaltungsbeginn ist 17:00 Uhr

https://doo.net/veranstaltung/174838/buchung 
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So 19.01.2025, 15.00 Uhr

KINO WELTSICHTEN: GOOGOOSH –  
MADE OF FIRE
Anmeldung: keine 
Kosten: kostenfrei

Googoosh wurde 1950 im Iran geboren und war in den 
1960er und 1970er Jahren die berühmteste Popsängerin 
ihres Landes. Mit der iranischen Revolution von 1979 wurde 
sie ihrer Stimme beraubt, aber nie vergessen. 2000 floh 
sie nach Kanada und steht heute wieder auf der Bühne. 
(Deutschland 2024, Regie: Niloufar Taghizadeh, 95 Min., 
Originalfassung mit deutschen Untertiteln, Empfohlen ab 
14 Jahren)

Ort:  Kino im U,  Leonie-Reygers-Terrasse 2 

So 19.01.2025, 10.00–14.00 Uhr 

ADFC FAHRRADTOUR:  
DURCH DEN DORTMUNDER WESTEN UND  
SÜDWESTEN   
Länge:   Irgendwie zwischen Lütgendortmund und Witten-Stockum 

(38 km), Mittel
Treffpunkt:   Westfalenhalle, Glasdach U-Bahnstation 

Kontakt:  Karl Heinz Kibowski,  
k.kibowski@adfc-dortmund.de    
Telefon: 0163 7 59 45 92
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Di 28.01.2025, 19.00–21.00 Uhr

ÖKOTREFF: URBANE WILDNIS IN DORTMUND 
NABU DORTMUND 

Ort:  Bildungsforum Schule, Natur und Umwelt 
Am Rombergpark 35a,  
44225 Dortmund

Referentin: Annika Düwel (M.Sc. Raumplanung) 

      

Mi 29.01.2025, 17.45–19.15 Uhr

STARKREGENVORSORGE – 
SCHUTZMASSNAHMEN FÜR EIN SICHERES 
GRUNDSTÜCK
Hybrid-Kurs
Veranstaltung 25-55462
Anmeldung: https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oeko-

logie/kurs/Starkregenvorsorge-Schutzmassnahmen-fuer-ein-
sicheres-Grundstueck-Hybrid/25-55462#inhalt

Kosten: kostenfrei

Der Vortrag ist Teil einer Vortragsreihe, die die VHS in Ko-
operation mit dem dlze – Dienstleistungszentrum Energie-
effizienz und Klimaschutz rund um die Themen Klimaschutz 
und Energieeffizienz veranstaltet.

Ort:  VHS, Kampstraße 47, 44137 Dortmund  
oder Online

Kontakt:  dlze – Dienstleistungszentrum Energieeffizienz 
und Klimaschutz 
Tel. (0231) 50-2 65 80 
dlze@stadtdo.de 
dortmund.de/dlze

https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/kurs/Starkregenvorsorge-Schutzmassna
https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/kurs/Starkregenvorsorge-Schutzmassna
https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/kurs/Starkregenvorsorge-Schutzmassna
http://dortmund.de/dlze
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Do 30.01.2025, 17.45–19.15 Uhr

VORTRAG: NACHHALTIGKEIT &  
KLIMASCHUTZ IM ALLTAG – STROM 
Veranstaltung 25-55428
Anmeldung: www.vhs.dortmund.de
Kosten: kostenfrei

Vor dem Hintergrund einer drohenden Gas- und Stromkrise 
ist es wichtig, dass Verbraucher*innen über Einsparmög-
lichkeiten informiert werden. In diesem Vortrag erhalten 
Interessierte praktische Tipps zum Energiesparen im Alltag. 
Folgende Themen werden behandelt: Leerlaufverluste, Be-
leuchtung, Haushaltsgeräte, Unterhaltungsgeräte, Elektri-
sche Warmwasseraufbereitung.

In Kooperation mit dem Energiesparservice des Caritasver-
bands Dortmund e.V.

Ort:  VHS, Hansastraße 2–4

Kontakt:  Martin Jasper

      

Sa 01.02.2025, 10.30–14.30 Uhr

BIOTOPPFLEGE FLOTA-BECKEN DEUSEN 
NABU DORTMUND
Treffpunkt: Parkplatz Emscherbrücke/Lindberghstr.

Organisation: Daniel Pawlak-Gast (0176) 20 12 24 24 

FEBRUAR
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So 02.02.2025, 10.00–14.00 Uhr

ADFC FAHRRADTOUR: 
RUND UM BRACKEL
Länge: Zum Teil auf der ausgeschilderten Stadtbezirkstour (39 km),  
Schwierigkeit: einfach 
Treffpunkt: Westfalenhalle, Glasdach U-Bahnstation  
Ansprechperson: Karl Heinz Kibowski, k.kibowski@adfc-dortmund.de,  
Tel. 0163 7 59 45 92

Di 04.02.2025, 10.00–16.00 Uhr

ADFC FAHRRADTOUR: 
NACH HENRICHENBURG 
Länge: Über Emscher-Radweg geht es bis nach Henrichenburg. Zurück 
zum Teil am Dortmund-Ems-Kanal. (63 km), Schwierigkeit: mittel 
Treffpunkt: Westfalenhalle, Glasdach U-Bahnstation  
Ansprechperson: Dietmar Kobusch, d.kobusch@web.de 

      

Do 06.02.2025, 19.00–21.00 Uhr 

MONATSTREFFEN 
NABU DORTMUND
Besprechung aktueller Themen und Aktivitäten 

Ort:  Bildungsforum Schule, Natur und Umwelt 
Am Rombergpark 35a,  
44225 Dortmund

Kontakt:  Julius Velz (0157) 37 95 55 31, 
velz@posteo.de



19

Fr 07.02.2025, 11.00–15.00 Uhr

ADFC FAHRRADTOUR: 
HALBTAGESTOUR ZUM CAFE SEEPARK 
NACH LÜNEN  
Länge: NSG Alte Körne, über Wasserkurl und an der Sesecke lang zum 
Seepark. Über Preußenhafen, entlang des Süggelwaldes und über Kirch-
derne wieder zurück. (41 km), Schwierigkeit: einfach 
Treffpunkt: Scharnhorst Bahnhof, Parkplatz   
Ansprechperson: Georg Heßbrügge, g.hessbruegge@adfc-dortmund.de     

Di 11.02.2025, 10:00 - 17:00 Uhr

ADFC FAHRRADTOUR: 
ZUR PORREE BAR  
Länge: Vom Turm über den Bananenweg, der ADFC Fahrradtour Nord 
zum Knappi. Weiter auf Radwegen, der Brackel Rundtour zum Radweg U5 
zum Rathaus in Wickede. Auf dem NRW Radweg zur Poree Bar. (60 km), 
Schwierigkeit: mittel 
Treffpunkt: Westfalenhalle, Glasdach U-Bahnstation    
Ansprechperson: Dietmar Kobusch, d.kobusch@web.de 

    

Mi 12.02.2025, 17.45–19.15 Uhr

INNENDÄMMUNG - DÄMMALTERNATIVE FÜR 
DIE AUSSENWAND
Hybrid-Kurs 
Veranstaltung 25-55464 
Anmeldung: https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/
kurs/Innendaemmung-Daemmalternative-fuer-die-Aussenwand-Hybrid/25-
55464#inhalt 
Kosten: kostenfrei

Der Vortrag ist Teil einer Vortragsreihe, die die VHS in Ko-
operation mit dem dlze - Dienstleistungszentrum Energie-
effizienz und Klimaschutz rund um die Themen Klimaschutz 
und Energieeffizienz veranstaltet.

https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/kurs/Innendaemmung-Daemmalternative-
https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/kurs/Innendaemmung-Daemmalternative-
https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/kurs/Innendaemmung-Daemmalternative-
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Ort:  VHS, Kampstraße 47, 44137 Dortmund  
oder Online

Kontakt: dlze – Dienstleistungszentrum Energieeffizienz 
und Klimaschutz 
Tel. (0231) 50-2 65 80 
dlze@stadtdo.de 
dortmund.de/dlze

    

Do 13.02.2025, 17.45–19.15 Uhr 

VORTRAG: NACHHALTIGKEIT & KLIMA-
SCHUTZ IM ALLTAG - HEIZUNG
Veranstaltung 25-55430 
Anmeldung: www.vhs.dortmund.de 
Kosten: kostenfrei

Vor dem Hintergrund einer drohenden Gas- und Stromkrise 
ist es wichtig, dass Verbraucher*innen über Einsparmög-
lichkeiten informiert werden. In diesem Vortrag erhalten 
Interessierte praktische Tipps zum Energiesparen im Alltag. 
Folgende Themen werden behandelt: Richtig Heizen, richtig 
Lüften, Schimmelbildung vermeiden. In Kooperation mit 
dem Energiesparservice des Caritasverbands Dortmund e.V.

Ort:  VHS, Hansastraße 2–4

Kontakt: Martin Jasper

http://dortmund.de/dlze 
http://www.vhs.dortmund.de
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Fr 14.02.2025, 09.00–16.00 Uhr

ONLINE-KURS FÜR PÄDAGOGISCHE FACH-
KRÄFTE: EINE FAIRE UND NACHHALTIGE 
EINRICHTUNG SEIN!
Online 
Anmeldung: https://www.kefb.de/kurse/kurs/Q30DOBA002

Eine faire Einrichtung zu sein meint nicht nur den res-
pektvollen Umgang im Kollegium, zwischen Kindern und 
pädagogischen Fachkräften oder zwischen Eltern und 
Einrichtung. Eine faire Einrichtung zu sein bedeutet, sich 
ganz bewusst mit der Beschaffung, der Ernährung, der 
Fortbildung der pädagogischen Mitarbeiter*innen und dem 
Lernen der Kinder auseinander zu setzen und sich für das 
Thema begeistern zu können. Denn nur wer begeistert und 
überzeugt ist, kann andere auf die Reise hin zu einer nach-
haltigeren Welt mitnehmen.

Kontakt: Inga Pedossenko, Tel. (0231) 18 48-1 32,  
dortmund@kefb.de

      

Sa 15.02.2025, 14.00–16.15 Uhr

UPCYCLING-WORKSHOP
Anmeldung: https://www.kefb.de/kurse/kurs/Q30DONA013 
Gebühr: 18,00€

Alten Fahrradschläuchen zu neuem Sinn verhelfen – für 
Väter mit Kindern ab 5 Jahren.

Ort:  Propsteihof 10, 44137 Dortmund

https://www.kefb.de/kurse/kurs/Q30DOBA002 
https://www.kefb.de/kurse/kurs/Q30DONA013


22

So 16.02.2025, 10.00–14.00 Uhr

ADFC-FAHRRADTOUR: 
NACH WITTEN IN DIE CITY 
Länge: Nicht nur über den Rheinschen Esel (35 km), Schwierigkeit: einfach 
Treffpunkt: Westfalenhalle, Glasdach U-Bahnstation 
Kontakt: Karl Heinz Kibowski, k.kibowski@adfc-dortmund.de,  
Tel. 0163 7 59 45 92 

Mo 17.02.2025, 17.00–18.30 Uhr

BESUCH: VELOKITCHEN –  
ERSTE HILFE AM RAD UND MEHR
Veranstaltung 25-55542 
Anmeldung: www.vhs.dortmund.de 
Kosten: kostenfrei

Die Velokitchen ist kein Fahrradgeschäft oder Dienstleister. 
Die VeloKitchen Dortmund steht für gelebte Radkultur, 
Fahrradselbsthilfe-Werkstatt und eine vegane Küche. 
In dieser einzigartigen Kombination aus Werkstatt und 
sozialem Treffpunkt kann in entspannter Atmosphäre das 
Fahrrad selbst repariert und wieder fit gemacht werden. Die 
vegane Küche lädt zum gemeinsamen Kochen und Planen 
von weiteren Projekten ein. Hier werden nicht nur leckere 
Gerichte zubereitet, sondern auch Ideen für zukünftige 
Projekte geschmiedet.

Treffpunkt: Bornstraße 138, 44145 Dortmund

Kontakt:   Fabian Menke

http://www.vhs.dortmund.de
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Do 20.02.2025, 17.00–18.30 Uhr 

ADFC INFO CAFÉ: WAS IST KOMOOT? 
Treffpunkt: ADFC-Geschäftsstelle, Graudenzer Straße 11  
Info: Reinhold Hesse, r.hesse@adfc-dortmund.de, Tel. 0174 2 92 72 50

Gemütliches Treffen bei Kaffee und Gespräche über das 
jeweils angegebene Thema.

Sa 22.02.2025, 10.00–17.00 Uhr

ADFC-FAHRRADTOUR:  
ZUM SCHLOSS STRÜNKEDE 
Länge: Vom Fredenbaum, den Weg der Kohle erfahren, zum Rhein-Herne 
Kanal, entlang der Halde Hoheward nach Strünkede. Zurück über Zeche 
Ewald, Herne, Castrop, Merklinde, Nette zum Ausgangspunkt (70 km). 
Schwierigkeit: schwer 
Treffpunkt: Klinikzentrum Nord, Schützenstr./Beethovenstr.  
Kontakt: Dietmar Kobusch, d.kobusch@web.de

            

So 23.02.2025, 15.00 Uhr

KINO WELTSICHTEN: SONNE
Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich 
Kosten: kostenfrei

Freundinnen unter sich: Yesmin, Nati und Bella schmeißen 
sich zu »Losing My Religion« von REM in eine sexy Tik-Tok-
Pose – gehüllt in die Hijabs von Yesmins strenggläubiger 
Mutter. Das Video geht viral und löst nicht nur in den Social-
Media-Kanälen Diskussionen aus. (Österreich 2022, Regie: 
Kurdwin Ayub, 88 Minuten, Deutsche Originalfassung, 
Empfohlen ab 14 Jahren)

Ort:  Kino im U, Leonie-Reygers-Terrasse

Kontakt:  Tel.: (0231) 50-2 33 00,  
E-Mail: gleichstellungsbuero@dortmund.de 
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Di 25.02.2025, 10.00–17.00 Uhr

ADFC-FAHRRADTOUR: 
KAMEN-METHLER-HOHENBUSCHEI 
Länge: Vom Steinernen Turm über den Emscher Weg nach Hörde. Über Rad-
weg Dortmund Süd, durch den Niederhofer Holz, vorbei an Holzen-Rosen, Ergs-
te, zum Radweg Zwischen Lenne und Ruhr. (70 km). Schwierigkeit: schwer 
Treffpunkt: Westfalenhalle, Glasdach U-Bahnstation .  

Kontakt: Dietmar Kobusch, d.kobusch@web.de

            

Di 25.02.2025, 18:00 – 20:00 Uhr

KAMPAGNE „SHE FOR DEMOCRACY“ – 
KOMMUNALPOLITIK FÜR EINSTEIGERINNEN 
– MITREDEN, MITGESTALTEN, BEWEGEN!
Anmeldung: Gleichstellungsbüro der Stadt Dortmund  
https://doo.net/veranstaltung/174852/buchung   
Kosten: kostenfrei

Du willst dich politisch einbringen, aber fragst dich, wie Kom-
munalpolitik eigentlich funktioniert? Welche Gremien gibt es, 
wer entscheidet was – und vor allem: Wie kannst du selbst ak-
tiv werden? Dann ist dieser Workshop genau richtig für dich!

In nur zwei Stunden nimmt dich unsere Referentin Andrea 
Blome mit auf eine praxisnahe Reise durch die Basics der 
Kommunalpolitik. Mit vielen Beispielen und einer guten Por-
tion Humor zeigt sie, was in den politischen Gremien vor sich 
geht, warum sie für unsere Stadt so wichtig sind und welche 
Möglichkeiten du hast, wirklich etwas zu bewegen. Egal, ob 
du überlegst, selbst in die Kommunalpolitik einzusteigen, 
oder einfach neugierig bist: Dieser digitale Workshop bietet 
dir die perfekte Gelegenheit, erste Einblicke zu bekommen 
– und all deine Fragen zu stellen. Mache mit und entdecke, 
wie viel Power in der Kommunalpolitik steckt – und wie viel 
Unterschied du machen kannst!

Ort:  Digital, Link wird nach der Anmeldung bekannt 
gegeben

https://doo.net/veranstaltung/174852/buchung   
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Di 25.02.2025, 19.00–21.00 Uhr 

THEMENABEND: STADTNATUR IN DORTMUND 
NABU DORTMUND
Alle Interessierten sind herzlich willkommen. 
Koordinationstreffen der NABU-AG`s Garten/Botanik, Öko-
logische Gärten, Umfeldberatung

Ort:  Bildungsforum Schule, Natur und Umwelt 
Am Rombergpark 35a,  
44225 Dortmund

     

Mi 26.02.2025, 17.45–19.15 Uhr

SANIERUNG VON KELLER BIS DACH – 
WÄRMEDÄMMUNG IM DETAIL
Hybrid-Kurs 
Veranstaltung 25-55466 
Anmeldung: https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oe-
kologie/kurs/Sanierung-von-Keller-bis-Dach-Waermedaemmung-im-Detail-
Hybrid/25-55466#inhalt 
Kosten: kostenfrei

Der Vortrag ist Teil einer Vortragsreihe, die die VHS in Ko-
operation mit dem dlze - Dienstleistungszentrum Energie-
effizienz und Klimaschutz rund um die Themen Klimaschutz 
und Energieeffizienz veranstaltet.

Ort:  VHS, Kampstraße 47, 44137 Dortmund  
oder Online

Kontakt:  dlze – Dienstleistungszentrum Energieeffizienz 
und Klimaschutz 
Tel. (0231) 50-2 65 80 
dlze@stadtdo.de 
dortmund.de/dlze

https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/kurs/Sanierung-von-Keller-bis-Dach-W
https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/kurs/Sanierung-von-Keller-bis-Dach-W
https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/kurs/Sanierung-von-Keller-bis-Dach-W
http://dortmund.de/dlze
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Do 27.02.2025, 17.45–19.15 Uhr

VORTRAG: NACHHALTIGKEIT & KLIMA-
SCHUTZ IM ALLTAG - ABFALL, WASSER + 
ERNÄHRUNG
Veranstaltung 25-55432 
Kosten: kostenfrei  

Vor dem Hintergrund einer drohenden Gas- und Stromkrise 
ist es wichtig, dass Verbraucher*innen über Einsparmög-
lichkeiten informiert werden. In diesem Vortrag erhalten 
Interessierte praktische Tipps zum Energiesparen im Alltag. 
Folgende Themen werden behandelt: Abfallvermeidung, 
Abfalltrennung, Leitungswasser als Trinkwasser, Ernährung 
sowie richtiges Heizen, vermeiden von Schimmelbildung 
und effektives Lüften. In Kooperation mit dem Energiespar-
service des Caritasverbands Dortmund e.V.

Ort:  VHS, Hansastraße 2–4

Kontakt:  Martin Jasper 

      

Do 27.02.2025, 17.45–19.15 Uhr 

VORTRAG: VOGELBESTIMMUNG FÜR  
ANFÄNGER*INNEN 
NABU DORTMUND
Anmeldung: vhs.dortmund.de   

Kosten: VHS-Gebühr 

Ort:  vhs Creativzentrum 
Oberbank 1 
44149 Dortmund-Dorstfeld

Referent: Dr. Kristof Hennies (NABU Dortmund)

http://vhs.dortmund.de  
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Sa 01.03.2025, 10.00–14.00 Uhr

PFLEGEARBEITEN VEREINSRÄUME HALLEREY 
NABU DORTMUND
Ort:   Tierschutzzentrum,  

 Hallerey 39 
 44149 Dortmund

Organisation:  Gudrun Hartisch, (0178) 97 27 672

      

Sa 01.03.2025, 10.00–14.00 Uhr

ARBEITSEINSATZ: ANLAGE EINES  
NATURNAHEN KLEINGARTENS 
NABU DORTMUND
Treffpunkt:  Neuer NABU-Garten 
  Gartenanlage „Friedlicher Nachbar“,  
  Garten 44, Zugang über Parkplatz  
  Akazienstr. 11, 44143 Dortmund. 

Kontakt:  Daniel Pawlak-Gast und  
  Brigitte Bornmann-Lemm  
  naturgarten@nabu-dortmund.de 

      

Mo 03.03.2025, 16.30–18.30 Uhr

ADFC-FAHRRADCODIERUNG 
Fahrrad-Codierung gegen Fahrrad-Klau. Legen Sie den 
Fahrraddieben das Handwerk. Der ADFC Dortmund graviert 
Ihren persönlichen Fahrrad-Code in den Rahmen oder klebt 
ihn mit einem speziellen Verfahren. 

Treffpunkt:  ADFC-Geschäftsstelle,  
  Graudenzer Straße 11 
Kontakt:  https://dortmund.adfc.de/artikel/co     
  E-Mail: codieren@adfc-dortmund.de

MÄRZ

https://dortmund.adfc.de/artikel/co
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Di 04.03.2025, 10.00–18.00 Uhr 

ADFC-FAHRRADTOUR: NACH OLFEN ZUM 
NELKENDIENSTAGSUMZUG 
Länge: Vom Steinernen Turm über verschiedene Radwege geht es nach 
Olfen. Von Olfen über Bork, den Dortmunder. Ems-Kanal, Fredenbaum 
und den Emscher-Rad-Weg zurück zum Ausgangspunkt (80 km). Schwie-
rigkeit: schwer. 
Treffpunkt: Westfalenhalle, Glasdach U-Bahnstation  
Ansprechperson: Dietmar Kobusch, d.kobusch@web.de

Do 06.03.2025, 19:00–21.00 Uhr 

MONATSTREFFEN 
NABU DORTMUND
Besprechung aktueller Themen und Aktivitäten 

Ort:  Bildungsforum Schule, Natur und Umwelt Am 
Rombergpark 35a 
44225 Dortmund

Kontakt:  Julius Velz (0157) 37 95 55 31  
velz@posteo.de

      

Fr. 07.03.2025, 10.00–16.00 Uhr  

ADFC-FAHRRADTOUR:  
ZUM MILCHHOF MUEHLHAUSEN  
Länge: Vom Steinernen Turm über Brackel, auf verschieden Radwegen 
nach Kamen. Entlang der Seseke über Nordlünern zum Milchhof. Über 
Radwege zum Knappi und zurück zum Ausgangspunkt. (70 km)   
Schwierigkeit: schwer. 
Treffpunkt: Westfalenhalle, Glasdach U-Bahnstation    
Ansprechperson: Dietmar Kobusch, d.kobusch@web.de
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Fr 07.03.2025, 10.00–16.00 Uhr  

ADFC-FAHRRADTOUR:  
ZUM DATTELNER MEER  
Länge: Über Deusen Groppenbruch und Henrichenburg zum Hafen Dat-
teln, über Waltrop und Grävingholz wieder zurück. (50 km).  
Schwierigkeit: schwer. 
Treffpunkt: Scharnhorst Bahnhof, Parkplatz   
Ansprechperson: Georg Heßbrügge, g.hessbruegge@adfc-dortmund.de, 
Tel. 0172 1 99 80 90

            

Sa 08.03.2025, 14.00–18.00 Uhr

INTERNATIONALER FRAUENTAG IM  
ZEICHEN VON 40 JAHREN GLEICHSTELLUNG 
– EIN TAG VOLLER FEMALE EMPOWERMENT 
Anmeldung: Ab Februar über dortmund.de/gleichstellung 
Kosten: kostenfrei

Am 8. März ist es so weit: Wir feiern nicht nur den Inter-
nationalen Frauentag, sondern auch ein beeindruckendes 
Jubiläum – 40 Jahre Gleichstellungsbüro Dortmund! Wir 
laden Sie herzlich ein, diesen besonderen Tag mit uns in 
der großen Bürger*innenhalle des Rathauses zu begehen. 
Es erwartet Sie ein feierlicher Empfang mit Sekt, Geburts-
tagstorte und einem inspirierenden Rückblick auf vier 
Jahrzehnte engagierte Gleichstellungsarbeit. Erleben Sie die 
Höhepunkte, Meilensteine und Herausforderungen, die uns 
auf dem Weg zu einer gerechteren Stadtgesellschaft be-
gleitet haben. Auch der Dr.-Edith-Peritz-Preis wird, gemein-
sam mit dem Soroptimist-Club Dortmund Ruhrregion mit 
einer Laudatio vom Oberbürgermeister Thomas Westphal 
vergeben. Ein besonderes Highlight ist der Workshop „Mor-
ph!“ von Mareile Blendl. Hier wird es darum gehen, wie wir 
unsere Meinung selbstbewusst und authentisch vertreten 

http://dortmund.de/gleichstellung
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können – und das auf eine Weise, die echt und überzeu-
gend wirkt. Sie zeigt, wie wir mit klaren Argumenten und 
persönlichem Ausdruck unsere Position stärken können. Ein 
Thema, das uns alle angeht! Darüber hinaus bieten wieder 
zahlreiche Kooperationspartner*innen Workshops an, die 
alle eins verbinden: Female Empowerment! Nutzen Sie die 
Gelegenheit, sich zu vernetzen, neue Impulse zu sammeln 
und gemeinsam mit uns die Zukunft der Gleichstellung zu 
gestalten. 

Ort:  Rathaus, Friedensplatz 1

      

Mo 10.03.2025, 17.45–19.15 Uhr

WORKSHOP: ENTDECKUNGSREISE –  
DIE 17 ZIELE FÜR NACHHALTIGE ENTWICKLUNG
Veranstaltung 25-51130 
Anmeldung: www.vhs.dortmund.de 
Kosten: kostenfrei

Unsere Zukunft jetzt gemeinsam lebenswert gestalten! Im 
Rahmen der Agenda 2030 formulierte die UN, und damit 
alle 193 Staaten der Weltgemeinschaft, 2015 in New York 
17 Nachhaltigkeitsziele. Sie sollen eine nachhaltigere und 
gerechtere Welt voranbringen. Was steckt dahinter? Wie 
müsste die Welt aussehen, um ein besserer Ort zu sein? 
Was kann jede*r Einzelne von uns zur Verwirklichung der 
Ziele beitragen? Diesen Fragen gehen wir gemeinsam nach 
und überlegen, welche Handlungsmöglichkeiten jede und 
jeder Einzelne von uns hat, Veränderungen im Sinne einer 
nachhaltigen Entwicklung zu bewirken. Hinweis: Die The-
matik wird in unseren Touren „Wege zur Nachhaltigkeit“ 
vertieft.

Ort:  Kampstraße 47, 44137 Dortmund

Kontakt:  Claudia Strzelecki,  
E-Mail: info@claudia-strzelecki.de 

http://www.vhs.dortmund.de
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Fr 14.03.2025, 09.00–16.00 Uhr

VON DER BALANCE ZUR PERFOMANCE: 
KARRIERE | VEREINBARKEIT | EQUAL PAY
Anmeldung: Gleichstellungsbüro der Stadt Dortmund 
https://doo.net/veranstaltung/174895/buchung 
Kosten: kostenfrei

Gerade für Frauen ist der Erfolg im Job oft eng mit der 
Frage verknüpft: Wie gut lässt sich Karriere und Privatle-
ben in Einklang bringen? Wenn beides im Einklang steht, 
steigen die Chancen, beruflich durchzustarten – und das 
wirkt sich am Ende auch auf das Einkommen aus. Eine gute 
Vereinbarkeit wird aber auch von Männern immer stärker 
eingefordert und gehört vor allem bei jüngeren Genera-
tionen bei ihrer Lebensplanung klar dazu. Unternehmen, 
Verwaltungen und wissenschaftliche Einrichtungen sind – 
gerade in Zeiten des demografischen Wandels - gefordert, 
ihre Arbeitsbedingungen entsprechend zu justieren – ganz 
nach dem Motto: Von der Balance zur Performance! Die 
Veranstaltung zeigt, wie eng die Themen Karriere | Verein-
barkeit | Equal Pay miteinander verbunden sind und welche 
konkreten Schritte Arbeitgeber*innen gehen können, um 
Veränderungen zu schaffen, die sowohl die Mitarbeitenden 
als auch das Unternehmen voranbringen. Mit inspirieren-
den Vorträgen, praxisnahen Workshops und Best-Practice-
Beispielen aus Wissenschaft und Wirtschaft wollen wir den 
Austausch fördern – und gemeinsam Lösungen für den 
Dortmunder Arbeitsmarkt entwickeln.

Ort:  Rathaus, Friedensplatz 1

https://doo.net/veranstaltung/174895/buchung
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Fr–So 14.03.2025–16.03.2025, 10.00–18.00 Uhr 

BAU! MESSE! NRW! 
DLZE – DIENSTLEISTUNGSZENTRUM  
ENERGIEEFFIZIENZ UND KLIMASCHUTZ
Das dlze - Dienstleistungszentrum Energieeffizienz und 
Klimaschutz des Umweltamtes lädt zu seinem Stand auf 
der Bau! Messe! NRW! in der Messe Dortmund ein. Auf 
der Messe für Bauen, Wohnen und Energiesparen können 
Sie sich über die Angebote des Umweltamtes informieren: 
persönliche Energieberatung, Vorträge rund ums Haus und 
kommunale Förderprogramme. 

Ort:  Messe Dortmund 
Rheinlanddamm 200 (Eingang Nord) 
44139 Dortmund 

Kontakt: Tel. (0231) 50-2 65 80,  
E-Mail: dlze@stadtdo.de 
Weitere Information unter: dortmund.de/dlze

      

Fr 14.03.2025, 17.00–19.15 Uhr

GARTENFÜHRUNG: PERMAKULTUR ZUM 
KENNENLERNEN
Veranstaltung 25-55030 
Treffpunkt: siehe „Weitere Details/Kursbeschreibung“ 
Anmeldung: www.vhs.dortmund.de 
Kosten: 12,00 Euro

In Rahmen dieser Gartenführung lernen Interessierte die 
Permakultur als einen ganzheitlichen Ansatz zur Schaffung 
unbegrenzt funktionierender Ökosysteme kennen. In der 
Permakultur helfen pfiffige Gestaltungsprinzipien den Gar-
ten naturnah zu gestalten. Im Rahmen der Führung können 

http://dortmund.de/dlze
http://www.vhs.dortmund.de
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diese praxisnah erlebt und näher kennengelernt werden.  
In Kooperation: Permakultur Dortmund e.V.

Ort:  Dorstfeld

Kontakt:  Katrin Sturm

      

Fr 14.03.2025, 17.00–20.00 Uhr

PFLANZEN- UND SAATGUTTAUSCHBÖRSE
Tauschen statt kaufen - Pflanzen - und Saatguttauschbörse, 
Austausch von Wissen, Tipps aus der Praxis und Ablegern 
eigener Pflanzen bzw. deren Saatgut. Eine Kooperation der 
Nachbarschaftsinitiative Ka!sern und dem Seniorenbüro 
Innenstadt-Ost.

Ort: im Projektraum der Nachbarschaftsinitiative 
Ka!sern, Kaiserstraße 75, 44135 Dortmund

Kontakt:  Birgit Mattern post@kaisern.de oder Senioren-
büro Innenstadt-Ost Tel. (0231) 50-2 78 00 oder 
seniorenbuero.ost@stadtdo.de

      

Sa 15.03.2025, 10.00–14.00 Uhr

ARBEITSEINSATZ: ANLAGE EINES  
NATURNAHEN KLEINGARTENS 
NABU DORTMUND  
Treffpunkt:  Neuer NABU-Garten 

 Gartenanlage „Friedlicher Nachbar“,  
 Garten 44, Zugang über Parkplatz 
 Akazienstr. 11, 44143 Dortmund

Kontakt:   Daniel Pawlak-Gast und  
 Brigitte Bornmann-Lemm  
 naturgarten@nabu-dortmund.de 
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So 16.03.2025, 10.00–14.00 Uhr  

ADFC-FAHRRADTOUR:  
NACH WALTROP   
Länge: 2. Treff Fredenbaum: 10.30 h, (nur 30 km). Schwierigkeit: einfach. 
Treffpunkt: Westfalenhalle, Glasdach U-Bahnstation    
Ansprechperson: Karl Heinz Kibowski, k.kibowski@adfc-dortmund.de  
Tel. 0163 7 59 45 92

            

So 16.03.2025, 15:00 Uhr

KINO WELTSICHTEN: TATAMI 
Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich 
Kosten: kostenfrei

Die erfolgreiche iranische Judoka Leila träumt davon, bei 
der Weltmeisterschaft in Tiflis die erste Goldmedaille für 
den Iran zu gewinnen. Doch vor dem entscheidenden 
Kampf wird von höchster staatlicher Stelle angeordnet, 
sich aus dem Wettkampf zurückzuziehen. (Georgien, USA 
2023, Regie: Guy Nattiv, Zar Amir, 105 Min., Empfohlen ab 
14 Jahren)

Ort:  Kino im U, Leonie-Reygers-Terrasse

      

Mo 17.03.2025, 17.00–18.30 Uhr

ADFC-INFOCAFÉ: WAS MACHT DER ADFC? 
Gemütliches Treffen bei Kaffee und Gespräche über das 
jeweils angegebene Thema. 

Treffpunkt:  ADFC-Geschäftsstelle,  
 Graudenzer Straße 11 

Ansprechperson: Andreas Bach 

Kontakt:   a.bach@adfc-dortmund.de  
 Tel. 0163 2 02 00 15
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Di 18.03.2025, 19.00–21.00 Uhr

ÖKOTREFF: EIN LEBEN IM FLUG – 
WISSENSWERTES ÜBER DEN MAUERSEGLER 
NABU DORTMUND
Ort:  Bildungsforum Schule, Natur und Umwelt 

Am Rombergpark 35a 
44225 Dortmund

Referentin: Christa Becker (NABU Bochum) 

      

Do 20.03.2025, 10.00–14.00 Uhr  

ADFC-FAHRRADTOUR:  
NACH SCHARNHORST-DERNE – 
TOUR SPEZIELL FÜR NORMALE RÄDER   
Länge: Teilnehmer mit Pedelecs müssen auch entsprechend langsam 
fahren (32 km) Schwierigkeit: einfach. 
Treffpunkt: ADFC-Geschäftsstelle, Graudenzer Straße 11     
Ansprechperson: Karl Heinz Kibowski, k.kibowski@adfc-dortmund.de  
Tel. 0163 7 59 45 92 

      

Do 20.03.2025, 10.00–14.00 Uhr  

ADFC-FAHRRADTOUR:  
NACH WICKEDE INS RUHRTAL    
Länge: Vom Steinernen Turm über Hörde nach Schwerte. Von Schwerte 
nach Villigst, weiter über den NRW-Radweg zum Zabel-Radweg nach 
Wickede. Von Wickede über den Zabel Rundkurs nach Fröndenberg.  
(86 km) Schwierigkeit: einfach. 
Treffpunkt: Westfalenhalle, Steinener Turm     
Ansprechperson: Dietmar Kobusch, d.kobusch@web.de
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Sa 22.03.2025, 09.00–15.00 Uhr

KAMPAGNE „SHE FOR DEMOCRACY“: 
WORKSHOP „MUTMUSKELTRAINING“ –  
FÜR MEHR MUT IN DER KOMMUNALPOLITIK
Anmeldung: Gleichstellungsbüro 
https://doo.net/veranstaltung/174872/buchung 
Kosten: kostenfrei

Du hast Lust, dich in der Dortmunder Politik zu engagieren, 
aber es fehlt dir manchmal der Mut, wirklich loszulegen? 
Dann ist das „Mutmuskeltraining“ mit Tanja Peters genau 
das Richtige für dich! Im Rahmen der Kampagne „She for 
Democracy“ bietet sie einen humorvollen, motivierenden 
Workshop, der dir zeigt, wie du deinen Mutmuskel stärken 
und im politischen Alltag selbstbewusster auftreten kannst. 
Dieser Workshop ist darauf ausgelegt, dich zu ermutigen 
und zu motivieren, dir selbst mehr zuzutrauen. Du lernst, 
wie du deinen Selbst wert nachhaltig stärkst und erfährst, 
wie du besser mit Zweifeln und Ängsten umgehen kannst. 
Tanja Peters bringt dir Strategien nahe, die sich direkt im 
Alltag umsetzen lassen – und zeigt dir, wie Muttraining 
ganz konkret deine Entwicklung und dein persönliches 
Wachstum fördern kann. Der Workshop richtet sich an 
alle Frauen, die in der Dortmunder Kommunalpolitik aktiv 
werden möchten oder schon dabei sind und auf der Suche 
nach einem stärkenden Kick sind. Mach mit und entdecke, 
wie viel Mut wirklich in dir steckt!

Ort:  Rathaus, Friedensplatz 1

https://doo.net/veranstaltung/174872/buchung 


37

      

Sa 22.03.2025, 11.00–14.00 Uhr

EXKURSION: NATURFORSCHERPASS „TIERE“ 
UNSER SCHLEICHENDER NACHBAR, DER 
FUCHS – FÜR NATURFORSCHER*INNEN!
Veranstaltung 25-55560 
Eltern-Kind-VA 
Anmeldung: www.vhs.dortmund.de 

Kosten: 7,00 Euro, ermäßigtes Entgelt für Kinder: 4,00 Euro

Der schlaue Fuchs streift durch die Wiesen, Wälder und auch 
Städte. Wir werden vieles über den Fuchs erfahren und erle-
ben, wie es dem Fuchs in unserer Welt ergeht. Viele Spannen-
de Spiele und Erlebnisse erwarten Dich! Bitte warm genug 
anziehen! Einen Imbiss und „warme“ Getränke mitbringen. 

Treffpunkt vom Eltern-Kind-Workshop:  
Schultenhof, Stockumerstr. 109

Kontakt:  Insa Schoolmann

            

Sa–Sa 22.03.2025–29.03.2025

GREEN CULTURE AKTIONSTAGE: 
In diesem Jahr stehen die Aktionstage unter dem Mot-
to: „Mobilität“. So findet zum Beispiel am Samstag, 
22.03.2025 im Rahmen der „Earth Hour“ ein Candle-
Light-Konzert in der Pauluskirche statt. Am Donnerstag, 
27.03.2025 ist der erste „Feierabend-Markt 2025“ und 
das Orchester des Wandels wird auftreten. Weitere Ver-
anstaltungen & Workshops sind geplant im Konzerthaus 
Dortmund, Theater Dortmund, balou e. V., Dortmunder U, 
Dortmunder Kunstverein, Deutsches Fußballmuseum etc. 
Ab Ende Januar werden die Programmpunkte auf der Web-
seite zu finden sein: https://green-culture-dortmund.de/ 

Kontakt:  Dr. Harriet Oehlers, harriet.oelers@konzerthaus-
dortmund.de, Mona Rieken, E-Mail: mrieken@
theaterdo.de, Tel. (0231) 50-1 90 80

http://www.vhs.dortmund.de
https://green-culture-dortmund.de/
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So 23.03.2025, 17.30–20.00 Uhr

INTERRELIGIÖSES FRAUENMAHL
Anmeldung: Gleichstellungsbüro der Stadt Dortmund  
https://doo.net/veranstaltung/174901/buchung 
Kosten: kostenfrei

Bereits zum fünften Mal treffen sich Frauen im Fasten-
monat Ramadan zum Reden, Hören und zum gemeinsa-
men Mahl nach Sonnenuntergang. In unruhigen Zeiten, 
die geprägt sind von Terror, Hass und Krieg, finden wir es 
umso wichtiger, uns über die Grenzen von Religionen und 
Kulturen hinweg miteinander über Gedanken des Friedens 
auszutauschen und gemeinsam zu essen.

Ort:  Gemeindehaus St. Remigius, Wiedenhof 2 

      

Di 25.03.2025, 10.00–17.00 Uhr  

ADFC-FAHRRADTOUR:  
SÜDRUNDE SCHWERTE HENGSTEYSEE 
RHEINISCHER ESEL     
Länge: Vom Steinernen Turm über das Wasserschloss Haus Rodenberg, 
durch den Aplerbeckerwald, Lichtendorf, dem Ruhr-Lenne-Achter, und 
dem Lenne und Ruhr Weg, entlang dem Hengsteysee, bis Wetter an der 
Ruhr (70 km) Schwierigkeit: schwer. 
Treffpunkt: Westfalenhalle, Glasdach U-Bahnstation      
Ansprechperson: Dietmar Kobusch, d.kobusch@web.de

https://doo.net/veranstaltung/174901/buchung
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Di 25.03.2025, 19:00 Uhr

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG 
NABU DORTMUND
Ort:  Bildungsforum Schule, Natur und Umwelt 

Am Rombergpark 35a 
44225 Dortmund

Kontakt:  Dr. Kristof Hennies (0160) 3 22 94 26

      

Mi 26.03.2025, 17.45–19.15 Uhr

PHOTOVOLTAIK – 
STROM FÜR DACH UND BALKON
Hybrid-Kurs 
Veranstaltung 25-55470 
Anmeldung: https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-
oekologie/kurs/Photovoltaik-Strom-fuer-Dach-und-Balkon-Hybrid/25-
55470#inhalt 

Kosten: kostenfrei

Der Vortrag ist Teil einer Vortragsreihe, die die VHS in Ko-
operation mit dem dlze - Dienstleistungszentrum Energieeffi-
zienz und Klimaschutz rund um die Themen Klimaschutz und 
Energieeffizienz veranstaltet.

Ort:  VHS, Kampstraße 47, 44137 Dortmund  
oder Online

Kontakt:  dlze – Dienstleistungszentrum Energieeffizienz 
und Klimaschutz 
Tel. (0231) 50-2 65 80 
dlze@stadtdo.de 
dortmund.de/dlze

 https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/kurs/Photovoltaik-Strom-fuer-Dach-u
 https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/kurs/Photovoltaik-Strom-fuer-Dach-u
 https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/kurs/Photovoltaik-Strom-fuer-Dach-u
http://dortmund.de/dlze
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29.03.2025, 10.00–14.30 Uhr

WORKSHOP  
EINFÜHRUNG IN DIE PERMAKULTUR IN 
THEORIE UND PRAXIS
Veranstaltung 25-55500 
Anmeldung: www.vhs.dortmund.de 
Kosten: 22,50 Euro

Zwei Konzepte für einen nachhaltigeren Lebensstil werden 
vorgestellt.

Ein Workshop, indem wir gemeinsam die Konzepte des 
Fuß- und Handabdrucks entdecken und wie wir mit ihnen 
unsere Wirksamkeit im Alltag vergrößern können. Ziel ist 
es, durch die Entwicklung einer eigenen Projektidee ins 
Handeln zu kommen.

Ort:  Creativzentrum, Haus 1, Oberbank 1, Dorstfeld

Kontakt:  Katrin Sturm

 

            

Sa–So 29.03.2025–30.03.2025

KREATIV-FESTIVAL: MAKER FAIRE RUHR
Phantastisches, Verrücktes und Digitales: Das sind die Zuta-
ten für dieses Festival der Extra-Klasse. Die DASA verwandelt 
sich für zwei Tage in ein kreatives Ideenlabor. Außergewöhn-
liche Aussteller*innen präsentieren, was sie in Hinterhöfen 
und Garagen, Dachböden und Gärten fabriziert haben. Hier 
stehen Basteln, Bauen, Erkunden, Experimentieren, Upcycling 
und vor allem Spaß haben im Mittelpunkt.  
Das weltbekannte Tüftel-Festival mit Austragungsorten rund um 
den Globus hat das Ruhrgebiet mittlerweile fest im Griff. Am 
Start sind Expertinnen und Experten für OpenSource Program-
mierung, 3D-Druck oder Upcycling. Ein Schwerpunkt in der 
DASA sind außerdem Steampunker, die die Stahlhalle in eine 

http://www.vhs.dortmund.de
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retrofuturis¬tische Welt verwandeln. Insgesamt laden mehr als 
40 Stände zu einer bunten Rund-Tour zwischen IT und Design 
sowie Produktideen aus Hightech, Kunst und Handwerk ein. 
Wer mag, kann außerdem an Workshops am Stand oder Vor-
trägen teilnehmen. Damit technische Lösungen mit Köpfchen, 
Kreativität und Neugier einen inspirierenden Raum bekommen. 
Weitere Infos unter www.makerfaire-ruhr.com

Ort:  DASA Arbeitswelt Ausstellung,  
Friedrich-Henkel-Weg 1–25, 44149 Dortmund

Kontakt:  DASA Besucherservice, Tel.: (0231) 90 71 26 45, 
www.dasa-dortmund.de

      

So 30.03.2025, 10.00–13.00 Uhr

EXKURSION: FRÜHLING AN DER EMSCHER 
UND AUF DEM EMSCHERSEE IN  
DEUSEN-ELLINGHAUSEN 
NABU DORTMUND
Treffpunkt: Ellinghauser Str./Bushaltestelle Ellinghausen 

GVZ/IKEA 

Leitung:  Klaus Horn (02301) 94 44 353 (VHS-Gebühr)

http://www.makerfaire-ruhr.com
http://www.dasa-dortmund.de
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APRIL

      

Sa 05.04.2025, 10.00–14.00 Uhr

ARBEITSEINSATZ: ANLAGE EINES  
NATURNAHEN KLEINGARTENS 
NABU DORTMUND
Treffpunkt: Neuer NABU-Garten –  

 Gartenanlage „Friedlicher Nachbar“, 
 Garten 44/Zugang über Parkplatz Akazienstr. 11,  
 44143 Dortmund. 

Kontakt:   Daniel Pawlak-Gast und Brigitte Bornmann-  
 Lemm, E-Mail: naturgarten@nabu-dortmund.de 

        

Sa 05.04.2025, 10.00–14.00 Uhr

CLEANUPDO & ABSCHLUSSVERANSTALTUNG 
CLEANUPDO 
Anmeldung: https://www.edg.de/cleanupDO

Jedes Frühjahr ruft die EDG Entsorgung Dortmund GmbH 
(EDG) und das Umweltamt der Stadt Dortmund die Bür-
ger*innen über mehrere Wochen zu gemeinschaftlichen 
Abfallsammelaktionen für mehr Stadtsauberkeit auf. Den 
Abschluss bildet eine gemeinsame Veranstaltung am 5. 
April 2025 in der Dortmunder City: Auf dem Reinoldi-Kirch-
platz gibt es dann zahlreiche Informationsstände, an denen 
über die Themen Vermeidung, Recycling und Entsorgung 
von Abfällen aufgeklärt wird. Zudem werden die Gewin-
ner*innen der Preisverlosung gekürt. Die EDG präsentiert 
zahlreiche Fahrzeuge aus ihrem Fuhrpark, Kinder können 
bspw. mit einer Kleinkehrmaschine fahren.

Ort:  Aktionstelefon: (0231) 91 11-9 99 
E-Mail: edgaktion@edg.de / Informationen zur

https://www.edg.de/cleanupDO
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Mo–Fr, 07.04.2025–11.04.2025, 09.30– 16.00 Uhr

BILDUNGSURLAUB:  
VERANTWORTUNGSVOLL LEBEN AM  
BEISPIEL DER PERMAKULTUR
Veranstaltung 25-55502D 
Anmeldung: www.vhs.dortmund.de 
Kosten: 226,00 Euro

Dieser Bildungsurlaub vermittelt anhand von Filmen, Vor-
trägen und praktischen Übungen die ethischen Grundlagen 
der Permakultur. Die Dozentin reflektiert die Haltung, die 
hinter der Permakultur steckt, präsentiert Wege zum nach-
haltigen Umgang mit verschiedenen Ressourcen (Pflanzen, 
Kräuter, Wasser, Boden und Abfälle). Dieser fünftägige 
Workshop richtet sich an alle Neugierigen und ökologisch 
Interessierten, die mehr über den Begriff der Permakultur 
und Design erfahren wollen und kann natürlich auch ohne 
Bildungsurlaub gebucht werden.

Ort:  Creativzentrum, Haus 1, Oberbank 1

Kontakt:  Katrin Sturm 

        

Mi 09.04.2025, 15.00 Uhr

KLEIDERTAUSCHBÖRSE MIT KAFFEEFLAIR
Die Katholische Frauengemeinschaft St. Barbara, Begegnung 
VorOrt, AWO OV Dorstfeld zusammen mit dem Seniorenbüro 
Innenstadt-West sowie die youngcaritas Dortmund laden zur 
Kleidertauschbörse in Dorstfeld ein. Nach Herzenslust kann 
gestöbert und anprobiert werden, passende Stücke können an-
schließend mitgenommen werden. Jede*r Besucher*in kann bis 
zu zehn Kleidungsstücke aus dem eigenen Schrank mitbringen 
und abgeben. Nicht getauschte Kleidung wird an eine soziale 
Einrichtung gespendet. Bei Kaffee und frischen Waffeln kann so 
die Frühjahr- und Sommergarderobe aufgefrischt werden. 

http://www.vhs.dortmund.de
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Ort:  Pfarrhaus St. Barbara, Teutoburgerstraße 14, 
44149 Dortmund Dorstfeld

Kontakt:  Begegnungen vor Ort, Birgit de Boer,  
Tel. 0160 5 57 43 41,  
begegnungwest@awo-dortmund.de

        

Mi 09.04.2025, 17.45–19.15 Uhr

MODERNISIERUNGSFÖRDERUNG  
DER NRW BANK
Hybrid-Kurs 
Veranstaltung 25-55472 
Anmeldung: https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-
oekologie/kurs/Modernisierungsfoerderung-der-NRW-Bank-Hybrid/25-
55472#inhalt 
Kosten: kostenfrei

Der Vortrag ist Teil einer Vortragsreihe, die die VHS in Ko-
operation mit dem dlze - Dienstleistungszentrum Energie-
effizienz und Klimaschutz rund um die Themen Klimaschutz 
und Energieeffizienz veranstaltet.

Ort:  VHS, Kampstraße 47, 44137 Dortmund  
oder Online

Kontakt:  dlze – Dienstleistungszentrum Energieeffizienz 
und Klimaschutz 
Tel. (0231) 50-2 65 80 
dlze@stadtdo.de 
dortmund.de/dlze

 

https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/kurs/Modernisierungsfoerderung-der-N
https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/kurs/Modernisierungsfoerderung-der-N
https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/kurs/Modernisierungsfoerderung-der-N
http://dortmund.de/dlze
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Do 10.04.2025, 18.00–20.00 Uhr

KAMPAGNE „SHE FOR DEMOCRACY“ –  
SICHER AUFTRETEN, SCHLAGFERTIG  
ARGUMENTIEREN – STÄRKE ZEIGEN UND 
SOUVERÄN KONTERN!
Anmeldung: Gleichstellungsbüro der Stadt Dortmund,  
https://doo.net/veranstaltung/174877/buchung 
Kosten: kostenfrei

Kennst du das? Ein unfairer Kommentar, eine abwertende 
Bemerkung oder ein Witz auf deine Kosten – und dir fehlen 
die Worte, um souverän zu reagieren? Gerade in der poli-
tischen Arena geht es nicht immer fair zu und genau hier 
setzt unser Workshop an. In diesem interaktiven, zweistün-
digen Online-Training zeigt dir Katja Dittmar, wie du auf 
schlagfertige und charmante Weise kontern kannst, ohne 
die Fassung zu verlieren. Dabei stehen das situationsgerech-
te Reagieren, der wertschätzende Konter und das stress-
freie Abblitzen im Vordergrund. Du trainierst verschiedene 
Techniken der Schlagfertigkeit, die dir auch in stressigen 
Situationen wieder einfallen. Ob einfaches Nachfragen, ab-
surde Reaktionen oder nonverbale Techniken, alles wird im 
Workshop praktisch erprobt. Das macht dich wortgewandt 
und selbstbewusst, auch in unerwarteten Situationen.

Ort:  Digital. Link wird nach der Anmeldung bekannt 
gegeben.

      

Do 10.04.2025, 19.00–21.00 Uhr 

MONATSTREFFEN – NABU DORTMUND
Besprechung aktueller Themen und Aktivitäten 

Ort:  Bildungsforum Schule, Natur und Umwelt,  
Am Rombergpark 35a, 44225 Dortmund

Kontakt:  Julius Velz (0157) 37 95 55 31 
velz@posteo.de

 

https://doo.net/veranstaltung/174877/buchung
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Fr 11.04.–So 13.04.,10.00–19.00 Uhr

AGENDA ARBEITSKREIS NACHHALTIGE 
MOBILITÄT
Infostand zur Förderung der Verkehrswende in Dortmund 
auf dem DEW21 E-Bike Festival. Der Agenda Arbeitskreis 
besteht aus Vertreter*innen von Politik, Verwaltung und 
Zivilgesellschaft, die sich das Ziel einer nachhaltigeren 
Mobilität in Dortmund gegeben haben. Mit einem gemein-
samen Infostand im Rahmen des E-Bike Festivals möchte 
der Arbeitskreis über nachhaltige Aktivitäten im Bereich der 
Nahmobilität in Dortmund informieren. 

Ort:  Innenstadt, Dortmund

Kontakt:  Christoph Struß, Büro für Internationale  
Beziehungen, Tel.: (0231) 50-2 21 69,  
E-Mail: cstruss@stadtdo.de 

      

So 13.04.2025, 11.00–13.00 Uhr

EXKURSION ZUM FRÜHLINGSSTART:  
BLÜTEN UND KNOSPEN AUF DEM  
HAUPTFRIEDHOF.

Ort:  Hauptfriedhof Dortmund, Eingang  
Am Gottesacker 25 
44143 Dortmund

Leitung:  Gerd Hettwer, Gartenbautechniker
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Sa 19.04.2025, 10.00–14.00 Uhr

ARBEITSEINSATZ: ANLAGE EINES  
NATURNAHEN KLEINGARTENS 
NABU DORTMUND
Treffpunkt:  Neuer NABU-Garten 

 Gartenanlage „Friedlicher Nachbar“,  
 Garten 44 / Zugang über Parkplatz  
 Akazienstr. 11, 44143 Dortmund. 

Kontakt:  Daniel Pawlak-Gast und Brigitte  
 Bornmann-Lemm,  
 E-Mail: naturgarten@nabu-dortmund.de

So 27.04.2025, 15:00 Uhr

KINO WELTSICHTEN: DA KOMMT NOCH WAS
Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich 
Kosten: kostenfrei

Die 62-jährige Helga lebt allein in ihrem Haus und hat sich 
ein Bein gebrochen. Ihre Putzfrau ist im Urlaub und schickt 
den Polen Ryszard als Vertretung, um Helga zu unterstüt-
zen. Diese Begegnung stellt Helgas Leben buchstäblich auf 
den Kopf.  
(Deutschland, Schweiz 2021, Regie: Mareille Klein, 99 Min., 
Empfohlen ab 14 Jahren)

Ort:  Kino im U, Leonie-Reygers-Terrasse 
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Di 29.04.2025, 19.00–21.00 Uhr

THEMENABEND: VOGELSCHUTZ IN DORT-
MUND UND VORBESPRECHUNG BIRD RACE 
NABU DORTMUND
Alle Interessierten sind herzlich willkommen. Koordinations-
treffen der NABU-AGs Brutvogelkartierung, Eulen/Greifvö-
gel, Schwalben/Gebäudebrüter, Vogelpflegestation

Ort:  Bildungsforum Schule, Natur und Umwelt,  
Am Rombergpark 35a, 44225 Dortmund

Mo 28.04.2025, 17.45–19.15 Uhr

NACHHALTIG HANDELN: FINDE DEINEN 
HEBEL FÜR VERÄNDERUNG
Kursnummer: 25-51132 
Kosten: 8,– €

Wie komme ich vom Wissen ins Handeln? Ein Workshop, 
indem wir gemeinsam entdecken: Was uns davon abhält 
ins Handeln zu kommen, wie wir herausfinden, welche 
Motivation uns antreibt und welches die großen Hebel 
für Veränderung sind. Jeder kleine Schritt im Alltag hin zu 
einem nachhaltigeren Leben zählt - auch Ihrer!

Ort:  VHS, Kampstr. 47

Kontakt:  Claudia Strzelecki,  
E-Mail: info@claudia-strzelecki.de 
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MAI
      

Do 01.05.2025, 07.00–10.00 Uhr

VOGELSTIMMENEXKURSION IM  
ROMBERGPARK  
NABU DORTMUND 
Treffpunkt:  Eingang Torhaus

Leitung:   Klaus Horn (02301) 94 44 353  
 (VHS-Gebühr)

      

Sa 03.05.2025, 00.00–24.00 Uhr

GERMAN BIRD RACE 2024 
NABU DORTMUND 
Organisation für Dortmund: Dr. Erich Kretzschmar  
(do.vogelwelt@aol.com), Vorbesprechung am 29.04.2025

      

Sa 03.05.2025, 10.00–14.00 Uhr 

ADFC-RADFAHRSCHULE  
Fahrradtraining für Erwachsene und Kinder. Fachkundige 
Anleitung durch ADFC-Fahrradlehrer*innen 

Treffpunkt:  Jugendverkehrsschule Dortmund 
 Münsterstraße 270C 

Kontakt:   Werner Blanke 
 w.blanke@adfc-dortmund.de    
 Tel: 0178 6 73 93 39



50

      

Sa 03.05.2025, 10.00–14.00 Uhr 

ARBEITSEINSATZ: ANLAGE EINES  
NATURNAHEN KLEINGARTENS 
NABU DORTMUND
Treffpunkt:  Neuer NABU-Garten 

 Gartenanlage „Friedlicher Nachbar“,  
 Garten 44/Zugang über Parkplatz  
 Akazienstr. 11, 44143 Dortmund

Kontakt:   Daniel Pawlak-Gast und  
 Brigitte Bornmann-Lemm,  
 E-Mail: naturgarten@nabu-dortmund.de 

So 04.05.2025, 10.00–18.00 Uhr

ZELTDORF FÜR NACHHALTIGKEIT UND 
EUROPA IM RAHMEN DES STADTFESTES 
DORTBUND.CITY.
Zahlreiche interaktive Aktionen von über 40 verschiedenen 
Initiativen laden zum Mitmachen ein. Kommt vorbei und ent-
deckt, wie die UN-Nachhaltigkeitsziele in Dortmund bereits 
umgesetzt werden und wie viel Europa in Dortmund steckt.

Ort:  Hansaplatz, vor der Commerzbank

Kontakt:  Christoph Struß, Tel. (0231) 50-2 21 69,  
E-Mail: cstruss@stadtdo.de
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Di 06.05.2025, 16.00–18.15 Uhr

DIAKONISCHE PASTORAL MEETS  
NORDSTADTTOUR 
Mit einem Gang durch die Dortmunder Nordstadt wollen 
wir unsere Brille schärfen für Vielfalt, für Lebensrealitäten 
im Ankommensquartier, für Sozialraumorientierung, für 
gesellschaftliche Netzwerkpartner*innen, für unser eigenes 
Kirche-Sein.

https://www.kefb.de/kurse/kurs/Q30DORT003

Ort:  kefb An der Ruhr, Propsteihof 10, 44137 Dortmund 

Kontakt:  Stefanie Matulla, Tel. (0231) 18 48-1 32 
dortmund@kefb.de 

        

Mi 07.05.2025, 17.45–19.15 Uhr

WÄRMEPUMPEN UND CO. – 
HEIZEN MIT ERNEUERBAREN ENERGIEN
Hybrid-Kurs 
Veranstaltung 25-55474 
Anmeldung: https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/
kurs/Waermepumpen-und-Co-Heizen-mit-erneuerbaren-Energien-Hybrid/25-
55474#inhalt 
Kosten: kostenfrei

Der Vortrag ist Teil einer Vortragsreihe, die die VHS in Ko-
operation mit dem dlze - Dienstleistungszentrum Energie-
effizienz und Klimaschutz rund um die Themen Klimaschutz 
und Energieeffizienz veranstaltet.

Ort:  VHS, Kampstraße 47, 44137 Dortmund  
oder Online

Kontakt:  dlze – Dienstleistungszentrum Energieeffizienz 
und Klimaschutz 
Tel. (0231) 50-2 65 80 
dlze@stadtdo.de 
dortmund.de/dlze

https://www.kefb.de/kurse/kurs/Q30DORT003 
https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/kurs/Waermepumpen-und-Co-Heizen-mit-
https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/kurs/Waermepumpen-und-Co-Heizen-mit-
https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/kurs/Waermepumpen-und-Co-Heizen-mit-
http://dortmund.de/dlze
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Do 08.05.2025, 17.15–19.30 Uhr

EXKURSION: KOMMSTE MIT? NACHHALTIGE 
ORTE DER SELBSTBESTIMMUNG UND  
TEILHABE ENTDECKEN
Veranstaltung 25-51236 
Kosten: kostenfrei

Bei dieser geführten Tour des Projektes „Wege zur Nach-
haltigkeit“ dreht sich alles um die Nachhaltigkeitsziele der 
Vereinten Nationen (SDGs) und das Engagement für Nach-
haltigkeit in der Stadt Dortmund! Die interaktive und infor-
mative Tour bietet den Teilnehmer*innen die Möglichkeit, 
nachhaltige Orte zu entdecken, wo sexuelle und kulturelle 
Vielfalt wertgeschätzt und obdachlose Menschen in ihrer 
Selbstbestimmung unterstützt werden. Die SDGs sowie die 
Konzepte des ökologischen Fußabdrucks und des Handab-
drucks werden anhand von praktischen Beispielen entdeckt 
und erlebt. Folgende Stationen sind auf der Tour geplant: 
Slado e.V., Bodo e.V., Africa positive. In Kooperation mit 
dem Team Internationale Beziehungen der Stadt Dortmund.

Treffpunkt:  Slado e.V. 
 Hansastraße 20–22, 44137 Dortmund

Ansprechperson: Claudia Strzelecki
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Do 08.05.2025, 17.30–20.30 Uhr

DEBATTIER BEIM BIER
Anmeldung: Gleichstellungsbüro der Stadt Dortmund  
https://doo.net/veranstaltung/174889/buchung 
Kosten: kostenfrei

Diskutieren kann jede, aber konstruktiv, zielführend und 
selbstbewusst debattieren – das ist eine echte Kunst. In 
unserem Workshop „Debattier beim Bier“ lernst du, wie du 
mit Leichtigkeit die Methodik und Regeln des Debattierens 
beherrschst und dabei auch noch richtig Spaß hast. Erlebe, 
wie politische und gesellschaftliche Themen zu spannenden, 
mitreißenden Wortwechseln werden. Hier trainierst du nicht 
nur dein rhetorisches Geschick, sondern auch deine Überzeu-
gungskraft und Argumentationsfähigkeit – und das in lockerer 
Atmosphäre, die zum Mitmachen einlädt! Dieses Training ist 
für alle Frauen der Kampagne „She for Democracy“ sowie 
interessierte Kommunalpolitiker*innen, die ihre Argumente 
souverän und mit Freude auf den Punkt bringen möchten. 

Ort:  wird rechtzeitig bekannt gegeben

      

Fr 09.05.2025, 17.30–19.45 Uhr

GARTENFÜHRUNG:  
PERMAKULTUR ZUM KENNENLERNEN
Veranstaltung 25-55032 
Anmeldung: www.vhs.dortmund.de 
Kosten: 12,00 Euro

In Rahmen dieser Gartenführung lernen Interessierte die 
Permakultur als einen ganzheitlichen Ansatz zur Schaffung 
unbegrenzt funktionierender Ökosysteme kennen. Im Rah-
men der Führung können diese praxisnah erlebt und näher 
kennengelernt werden. 

Treffpunkt:  siehe „Weitere Details/Kursbeschreibung“

Kontakt:   Katrin Sturm

https://doo.net/veranstaltung/174889/buchung
http://www.vhs.dortmund.de
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Fr–So, 09.05.2025–11.05.2025

STUNDE DER GARTENVÖGEL 
NABU
Bundesweite Mitmachaktion – Vögel beobachten, zählen 
und melden. Weitere Infos: www.stundedergartenvoegel.de

      

So 11.05.2025, 07.30–08.30 Uhr

EXKURSION: STUNDE DER GARTENVÖGEL 
IM ROMBERGPARK 
NABU DORTMUND
Treffpunkt:  Eingang Torhaus

Leitung:   Dr. Erich Kretzschmar do.vogelwelt@aol.com

        

Di 13.05.2025, 10.00–15.00 Uhr

AKTIONEN IM GRÜNEN ZIMMER 
ARBEITSKREIS KLIMAWANDEL IM  
QUARTIER INNENSTADT-NORD
Ort:  Grünen Zimmer vor der St. Joseph Kirche,  

Münsterstraße/Ecke Heroldstraße

Kontakt:  (0231) 50-1 13 50

      

Di 13.05.2025, 19.00–21.00 Uhr

MONATSTREFFEN – NABU DORTMUND
Besprechung aktueller Themen und Aktivitäten

Ort:  Bildungsforum Schule, Natur und Umwelt,  
Am Rombergpark 35a, 44225 Dortmund

Kontakt:  Julius Velz, (0157) 37 95 55 31, velz@posteo.de

http://www.stundedergartenvoegel.de
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Mi 14.05.2025, 17.30–19.00 Uhr

UNTERWEGS MIT DEM FÖRSTER –  
SO SIEHT DIE ZUKUNFT DES WALDES AUS!
Veranstaltung 25-55378 
Anmeldung: www.vhs.dortmund.de 
Kosten: kostenfrei

Waldspaziergang mit Förster Nils Johannsen (Leiter Forstbe-
triebsbezirk Dortmund, Wald und Holz NRW) im Schwerter 
Wald. Lernen Sie den Wald aus einer anderen Perspektive 
kennen und nutzen Sie die Möglichkeit, Ihre Fragen rund 
um den Wald zu stellen. Erfahren Sie zudem, welche 
Herausforderungen der Waldbau durch den Klimawandel 
bewältigen muss, wie Baumsterben unsere Wälder bedroht 
und was das für die Zukunft der Wälder und die biologische 
Vielfalt bedeutet. 

Treffpunkt:  Parkplatz Kletterwald (nähe Freischütz)  
 Hörder Str. 131, 58239 Schwerte

Kontakt:   Nils Johannsen

      

Sa 17.05.2025, 10.00–14.00 Uhr

ARBEITSEINSATZ: ANLAGE EINES NATUR-
NAHEN KLEINGARTENS 
NABU DORTMUND
Treffpunkt:  Neuer NABU-Garten – Gartenanlage 
  „Friedlicher Nachbar“,  
  Garten 44/Zugang über Parkplatz  
  Akazienstr. 11, 44143 Dortmund

Kontakt:   Daniel Pawlak-Gast und  
 Brigitte Bornmann-Lemm,  
 E-Mail: naturgarten@nabu-dortmund.de 

http://www.vhs.dortmund.de
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Sa 17.05.2025, 14.00–19.00 Uhr

RUNDGANG „STARKE FRAUEN – STARKE 
STADT: AUF DEN SPUREN VON ANJA LAUB-
ROCK“
Anmeldung: Gleichstellungsbüro der Stadt Dortmund  
Kosten: kostenfrei

Gemeinsam mit Anja Laubrock, Leiterin des Amtes für 
Wohnen der Stadt Dortmund, begeben wir uns auf einen 
besonderen Rundgang: Entdecken Sie Wohnprojekte, die 
mit Leidenschaft und Weitblick umgesetzt wurden, und 
werfen Sie einen Blick hinter die Kulissen der Stadtent-
wicklung. Lernen Sie ihre spannende Arbeit kennen und 
erfahren Sie mehr über die Menschen und Projekte, die 
Dortmund lebenswert machen. Unter dem Motto „Starke 
Frauen – Starke Stadt“ stellt uns Anja Laubrock Projek-
te vor, die den Charakter und das Gesicht unserer Stadt 
prägen. Stationen wie WIR aufm Revier, Heimspiel, WIR am 
Viadukt und WIR am Phoenixsee machen neugierig und 
zeigen auf eindrucksvolle Weise, wie wichtig Engagement 
und neue Ideen für Dortmund sind. Während der Tour ha-
ben Sie die Möglichkeit, von Anja Laubrock aus erster Hand 
mehr über ihre Aufgaben, Herausforderungen und Ziele zu 
erfahren und mit anderen Teilnehmerinnen ins Gespräch 
zu kommen. Ein gemeinsames Kaffeetrinken sowie am 
Ende die Einkehr in ein Restaurant am Phoenixsee (beides 
auf eigene Kosten) runden den Tag ab und bieten Zeit zum 
Austausch und Netzwerken. 

Ort:  Treffpunkt: Auf der Hörder Brücke –  
Eingang Bezirksverwaltungsstelle,  
Hörder Bahnhofstraße 16 
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So 18.05.2025, 15.00 Uhr

KINO WELTSICHTEN:  
GRANATÄPFEL UND MYRRHE
Anmeldung: keine 
Kosten: kostenfrei

Kamar ist frisch verheiratet und gerade erst angekommen 
auf der Olivenfarm ihres Mannes, der kurz nach der Hoch-
zeit aufgrund von Streitigkeiten ins Gefängnis kommt. 
Kamar managt die Farm, aber ihre geheime Leidenschaft 
ist der Tanz. Es beginnt eine Gratwanderung. (Palästina, 
Deutschland, Frankreich 2008, Regie: Najwa Najjar, 95 
Min., Originalfassung mit englischen Untertiteln, Empfoh-
len ab 18 Jahren) 

Ort:  Kino im U, Leonie-Reygers-Terrasse 

      

So 18.05.2025, 19.00–22.00 Uhr

EXKURSION: NACHTIGALLGESANG UND 
LAUBFROSCHKONZERT IN DEN HEMMERDER 
WIESEN  
NABU DORTMUND
Treffpunkt:  Parkplatz gegenüber Haupteingang   

 Hauptfriedhof / Am Gottesacker  

Leitung:   Klaus Horn (02301) 9 44 43 53  
 (VHS-Gebühr)
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Mi 21.05.2025, 17.45–19.15 Uhr

BIODIVERSITÄT BEI DER SANIERUNG  
ERHALTEN
Hybrid-Kurs 
Veranstaltung 25-55476 
Anmeldung: https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekolo-
gie/kurs/Biodiversitaet-bei-der-Sanierung-erhalten-Hybrid/25-55476#inhalt 
Kosten: kostenfrei

Der Vortrag ist Teil einer Vortragsreihe, die die VHS in Ko-
operation mit dem dlze - Dienstleistungszentrum Energie-
effizienz und Klimaschutz rund um die Themen Klimaschutz 
und Energieeffizienz veranstaltet. 

Ort:  VHS, Kampstraße 47, 44137 Dortmund  
oder Online

Kontakt:  dlze – Dienstleistungszentrum Energieeffizienz 
und Klimaschutz 
Tel. (0231) 50-2 65 80 
dlze@stadtdo.de 
dortmund.de/dlze

          

Do 22.05.2025 10.00–14.00 Uhr

WASSER, DU UND ICH!  
AWO BUNKERPLUS GARTEN
Anmeldung: Kevin Polk, k.polk@awo-dortmund.de , 0157 86 79 96 22 
Kosten: kostenfrei

Generationsübergreifender Thementag, rund ums Wasser! 
Von jung bis alt sind alle herzlich eigeladen, mit uns span-
nende Aktionen zum Thema Wasser zu erleben.  

Ort:  AWO BunkerPlus Garten  
Blücherstr. 27, 44147 Dortmund 

 

https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/kurs/Biodiversitaet-bei-der-Sanierun
https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/kurs/Biodiversitaet-bei-der-Sanierun
http://dortmund.de/dlze
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Do 22.05.–Sa 24.05.2025, 10.00–19.00 Uhr

EUROPEAN BAMBOO EXPO 2025
Als Leitmesse der europäischen Bambusindustrie zieht die 
Veranstaltung internationale Teilnehmer*innen an und 
bietet eine Plattform für Bambusinnovationen und Ver-
netzung. Unter anderem wird die Messe 2025 das zentrale 
Thema behandeln, wie die Holzindustrie von den einzigarti-
gen Eigenschaften des Bambus profitieren kann. Bambus 
spielt eine Schlüsselrolle in zahlreichen Industrien wie Bau, 
Möbel, Papier, Textil und Gastronomie. Dank seiner heraus-
ragenden Fähigkeit zur CO2-Absorption leistet Bambus 
einen wichtigen Beitrag im Kampf gegen den Klimawan-
del und spielt eine wesentliche Rolle im immer wichtiger 
werdenden CO2-Zertifikate-Markt. Darüber hinaus trägt 
Bambus zur Regeneration degradierter Böden bei und wird 
in Europa zunehmend als Zukunftspflanze angesehen. In 
Entwicklungsländern übernimmt Bambus zudem eine be-
deutende sozioökonomische Rolle. Er bietet eine nachhal-
tige Einkommensquelle für lokale Gemeinschaften, schafft 
Arbeitsplätze und fördert die ländliche Entwicklung. Durch 
die Verarbeitung von Bambus können neue Industrien ent-
stehen, die zur Armutsbekämpfung beitragen und gleich-
zeitig die Umwelt schonen. So hat Bambus das Potenzial, 
als wertvolle Ressource den Lebensstandard in vielen Regio-
nen zu verbessern. Weitere Informationen unter:  
https://europeanbambooexpo.eu 

Ort:  Dietrich-Keuning-Haus  
Leopoldstr. 50–58 
44147 Dortmund

Kontakt:  Iraklis Kalamenios,  
E-Mail: iraklis@weproductions.net

https://europeanbambooexpo.eu
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Fr 23.05.2025, 16.30–18.00 Uhr

EXKURSION: NATURSCHUTZINSEL DES 
AGARD E.V. IM WESTFALENPARK
Veranstaltung 25-55360 
Anmeldung: www.vhs.dortmund.de 
Kosten: kostenfrei

Im Westfalenpark steht das Naturschutzhaus der AGARD 
e.V. (Arbeitsgemeinschaft für Amphibien- und Reptilien-
schutz in Dortmund). Um das Haus herum auf der so-
genannten Naturschutzinsel befinden sich verschiedene 
Lebensräume für die artenreiche Tierwelt. Janina Breckle, 
Geschäftsführerin des AGARD-Naturschutzhauses, er-
läutert Ihnen unter welchen nachhaltigen Aspekten das 
Naturschutzhaus errichtet wurde und führt Sie über die 
vielseitigen, naturnahen Flächen wie die Streuobstwiese, 
das Amphibienbiotop, die eidechsenfreundliche Fläche und 
den Kräutergarten und erläutert Ihnen, welche Tier- und 
Pflanzenarten dort ein Zuhause finden.  

Treffpunkt:  siehe „Weitere Details/Kursbeschreibung“

Kontakt:   Janina Breckle

      

Sa 24.05.2025, 13.00–14.30 Uhr

GARTENEXKURSION:  
ASSELNER GEMÜSEGARTEN – EIN BESON-
DERER BIO-GÄRTNEREIBETRIEB IN DO
Veranstaltung 25-55037 
Anmeldung: www.vhs.dortmund.de 
Kosten: kostenfrei

Der Asselner Gemüsegarten ist ein 2023 neu gegründeter 
Bio-Betrieb, der sich auf den ressourcenschonenden An-
bau von Gemüse, Kräutern und Microgreens fokussiert. 

http://www.vhs.dortmund.de
http://www.vhs.dortmund.de
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Tradition trifft auf Innovation, um Nachhaltigkeit und 
Effizienz unter einen Hut zu bringen und so saisonale sowie 
regionale Produkte zu produzieren. Es wird erläutert, wie 
Bio-Landwirtschaft auch ohne Traktor gut funktioniert und 
welche Chancen der ressourcenschonende Anbau einer 
„Mikro-Landwirtschaft“ bietet. 

Ort:  VHS, Kampstraße 47

Kontakt:  Patrick Grothaus

      

So 25.05.2025, 11.00–17.00 Uhr,

TAG DER BIOLOGISCHEN VIELFALT 2025: 
UMWELTAMT DER STADT DORTMUND IN 
KOOPERATION MIT GRÜNFLÄCHENAMT 
DER STADT DORTMUND UND FRIEDHÖFE 
DORTMUND
Der Tag der biologischen Vielfalt ist ein Aktionstag für den 
Natur- und Artenschutz des Umweltamtes und Grün-
flächenamtes der Stadt Dortmund sowie der Friedhöfe 
Dortmund gemeinsam mit dem Naturmuseum Dortmund. 
Auf dem Außengelände des Naturmuseums präsentieren 
sich über 30 „grüne“ Vereine, Verbände, Organisationen 
und städtische Fachbereiche mit eigenen Infoständen zu 
den Themen Natur und Biologische Vielfalt. Zudem werden 
Vorträge gehalten und Führungen im Umfeld des Museums 
angeboten. Die jüngeren Besucher*innen können sich auf 
Mitmachaktionen, wie eine Becherlupen-Safari, freuen. 
Für das leibliche Wohl sorgen Getränke und Speisen aus 
regionaler Herkunft.

Ort:  Außengelände Naturmuseum Dortmund 60/2 

Kontakt:  Christoph Veen, Umweltamt Stadt Dortmund,  
Tel. (0231) 50-2 65 30, E-Mail: cveen@stadtdo.de
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Mo 26.05.2025, 18.00–20.00 Uhr

VORTRAG UND EXKURSION: ÖKOLOGIE IM 
KLEINGARTEN  
NABU DORTMUND / STADTVERBAND  
DORTMUNDER GARTENVEREINE / VHS
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, die Termine sind kostenfrei.

Treffpunkt:  Vereinsheim GV Schrebergarten 06 
 Tewaagstr. 13, 44141 Dortmund

Referenten:  Daniel Pawlak-Gast (NABU Dortmund)  
 und Frank Gerber (Stadtverband  
 Dortmunder Gartenvereine)

      

Di 27.05.2025, 17.00–18.30 Uhr

BESUCH DER ALLMENDE EMSCHER-LIPPE - 
HOF EMSCHER-AUEN (GENOSSENSCHAFT)
Veranstaltung 25-55033 
Anmeldung: www.vhs.dortmund.de  
Kosten: kostenfrei

Rundgang über den sommerlichen Allmende-Acker und 
Hof Emscher-Auen:

Im Jahr 2023 wurde die Allmende Emscher-Lippe Genos-
senschaft auf Initiative von der Emschergenossenschaft 
ins Leben gerufen, um entlang des Flusses und seiner 
Nebengewässer funktionale Ökosysteme zu fördern. Hier 
werden verschiedene Methoden der nachhaltigen Boden-
bewirtschaftung erprobt, um sie erlebbar und erlernbar zu 
machen. Zentral ist das Thema Bodengesundheit, das für 
die Ernährung von Mensch, Tier und Pflanze sowie den 
Schutz vor Dürre und Hochwasser von großer Bedeutung 
ist. Dazu wurden Bildungs- und Vernetzungsangebote, wie 
das Acker-Labor und erste Schul-Acker-Projekte geschaffen. 

Ort:  DO-Mengede/CAS-Ickern

Kontakt:  Tina Krachten

http://www.vhs.dortmund.de 
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Di 27.05.2025, 19.00–21.00 Uhr

THEMENABEND: AQUATISCHE  
LEBENSRÄUME IN DORTMUND  
NABU DORTMUND
Alle Interessierten sind herzlich willkommen.

Koordinationstreffen der NABU-AGs Gewässer, Libellen, 
Flotabecken - gemeinsam mit AGARD e.V.

Ort:  Bildungsforum Schule, Natur und Umwelt 
 Am Rombergpark 35a, 44225 Dortmund

      

Sa 31.05.2025, 10.00–14.00 Uhr

ADFC-RADFAHRSCHULE  
Fahrradtraining für Erwachsene und Kinder. Fachkundige 
Anleitung durch ADFC-Fahrradlehrer:innen 

Treffpunkt:  Jugendverkehrsschule Dortmund 
  Münsterstraße 270C 

Kontakt:  Werner Blanke  
  E-Mail: w.blanke@adfc-dortmund.de 
  Tel: (0178) 6739339
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JUNI

      

So 01.06.2025, 11.00–13.00 Uhr

EXKURSION: „INSEKTEN IN DER STADT“  
IM SANDARIUM AM FREDENBAUM  
NABU DORTMUND, VHS  
Veranstaltung 25-55040 

Kosten: kostenfrei

In dieser Exkursion wird der Frage nachgegangen, welche 
Möglichkeiten es im urbanen Bereich gibt, die zurückge-
hende Artenvielfalt der Insektenfauna zu fördern. Vor-
gestellt werden dabei regionale Blumenwiesen und ein 
Sandarium. 

Treffpunkt:  Aussichtsturm Ampelkreuzung  
  Schäferstr./Schützenstr.  

Leitung:  Klaus-Dieter Lemm (NABU Dortmund)

      

Di 03.06.2025, 19.00–21.00 Uhr

MONATSTREFFEN  
NABU DORTMUND  
Besprechung aktueller Themen und Aktivitäten  

Ort:   Bildungsforum Schule, Natur und Umwelt 
  Am Rombergpark 35a, 44225 Dortmund

Kontakt:  Julius Velz, (0157) 37 95 55 31,  
  velz@posteo.de



65

        

Mi 04.06.2025, 17.45–19.15 Uhr

HITZEROBUSTES HAUS   
Hybrid-Kurs 
Veranstaltung 25-55478 
Anmeldung: https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/
kurs/Hitzerobustes-Haus-Hybrid/25-55478#inhalt 
Kosten: kostenfrei

Der Vortrag ist Teil einer Vortragsreihe, die die VHS in Ko-
operation mit dem dlze – Dienstleistungszentrum Energie-
effizienz und Klimaschutz rund um die Themen Klimaschutz 
und Energieeffizienz veranstaltet. 

Ort:   VHS, Kampstraße 47, 44137 Dortmund 
  oder Online  

Kontakt:  dlze – Dienstleistungszentrum  
  Energieeffizienz und Klimaschutz 
  Tel. (0231) 50-2 65 80 
  dlze@stadtdo.de 
  dortmund.de/dlze

             

Do 05.06.2025, 17.15–19.30 Uhr

EXKURSION: KOMMSTE MIT? NACHHALTIGE 
ORTE IM HAFENQUARTIER ENTDECKEN     
Veranstaltung 25-51238 
Kosten: kostenfrei

Bei dieser geführten Tour des Projektes „Wege zur Nachhal-
tigkeit“ dreht es sich alles rund um die UN-Nachhaltigkeits-
ziele (SDGs) und das Engagement für Nachhaltigkeit in der 
Stadt Dortmund! Die interaktive und informative Tour bietet 
Teilnehmer*innen die Möglichkeit, ausgewählte transkultu-
relle Erfahrungs-, Bildungs- und Wohlfühlorte im Dortmun-
der Hafenviertel zu entdecken. Die SDGs sowie die Konzepte 
des ökologischen Fuß- und Handabdrucks werden an prak-
tischen Beispielen entdeckt und erlebt. Folgende Stationen 
sind auf der Tour geplant: AWO Bunker Plus, Heimathafen, 

https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/kurs/Hitzerobustes-Haus-Hybrid/25-55
https://vhs.dortmund.de/programm/politik-gesellschaft-oekologie/kurs/Hitzerobustes-Haus-Hybrid/25-55
http://dortmund.de/dlze
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Refugee Relief Work e.V. In Kooperation mit dem Team Inter-
nationale Beziehungen der Stadt Dortmund. 

Treffpunkt:  AWO Bunker Plus, Blücherstraße 27,  
  44147 Dortmund

Ansprechperson:  Claudia Strzelecki

      

Sa 07.06.2025, 10.00–14.00 Uhr 

THEMENTAG: ARTENVIELFALT  
IM GARTEN FÖRDERN  
NABU DORTMUND, VHS 
Veranstaltung 25-55045

Kleingärten gehören zu den typischen Ruhrgebietsgärten. 
Am diesem Thementag wird im neuen NABU-Garten der 
Frage nachgegangen, welche kleinen Maßnahmen zu einer 
Förderung der Artenvielfalt der urbanen Insektenfauna und 
Vogelwelt helfen können.  

Treffpunkt:  Neuer NABU-Garten 
  Gartenanlage „Friedlicher Nachbar“,   
  Garten 44/Zugang über Parkplatz   
  Akazienstr. 11, 44143 Dortmund 

Leitung:  Brigitte Bornmann-Lemm 

            

Fr 13.06.2025, 17.00–21.00 Uhr 

ABSCHLUSS-EVENT  
„SHE FOR DEMOCRACY“ – FEIERABEND, 
KONTAKTE KNÜPFEN UND NOCH MEHR! 
Anmeldung: Gleichstellungsbüro,  
https://doo.net/veranstaltung/174892/buchung 
Kosten: kostenfrei

https://doo.net/veranstaltung/174892/buchung
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Nach einem halben Jahr voller inspirierender Workshops und 
Aktionen rund um „She for Democracy“ ist es Zeit, unseren 
Erfolg gemeinsam zu feiern! Am 13. Juni 2025 laden wir 
dich herzlich ein, den Abschluss der Kampagne mit uns und 
vielen anderen engagierten Menschen zu erleben. Freue dich 
auf einen lebendigen Markt der Möglichkeiten, auf dem 
du die verschiedenen Parteien und politisch aktiven Orga-
nisationen kennenlernen kannst. Hier gibt es jede Menge 
Gelegenheit, in entspannter Atmosphäre ins Gespräch zu 
kommen und erste Kontakte für deinen eigenen Weg in die 
Politik zu knüpfen. Außerdem warten zwei spannende Kurz-
Workshops auf dich: Im ersten Workshop erfährst du, wie 
du deinen ersten Auftritt in einer politischen Organisation 
selbstbewusst meisterst; der zweite Workshop zeigt dir, wie 
du dich erfolgreich vernetzen kannst – ein wichtiger Schritt 
für dein politisches Engagement. Für leckere Snacks und Ge-
tränke ist gesorgt. Lass uns zusammenkommen und diesen 
Abend genießen – ein gebührender Abschluss für „She for 
Democracy“ und ein Startschuss für deine nächsten Schritte 
in der Kommunalpolitik!  

Ort:  Rathaus, Friedensplatz 1

          

Sa 14.06.2025, 11.00–14.00 Uhr

NACHHALTIG BEWEGEN – EINE FAHRRAD-
TOUR DURCH DIE NORDSTADT DORTMUNDS 
Kursnummer 25-51242 
Anmeldung bis zum 09.06.2024 bei der VHS: www.vhs.dortmund.de 
Kosten: kostenfrei

Steigen Sie aufs Fahrrad und erleben Sie die Dortmunder 
Nordstadt aus einer nachhaltigen Perspektive! Bei dieser 
gemeinsamen Fahrradtour entdecken wir Orte, die uns 
helfen, uns an das veränderte Klima anzupassen. Wir 
zeigen Ihnen, wie grüne Infrastrukturen, klimafreundliche 
Initiativen und nachhaltige Projekte die Lebensqualität in 
der Stadt verbessern. 

  

http://www.vhs.dortmund.de
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Der Arbeitskreis Klimawandel im Quartier (Seniorenbüro 
Innenstadt-Nord | Verbraucherzentrale Dortmund) lädt in 
Kooperation mit der VHS Dortmund und dem Büro für 
Internationale Beziehungen der Stadt Dortmund (Projekt 
Wege der Nachhaltigkeit) zu dieser spannenden Fahrrad-
tour ein. Der ADFC (Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club) 
wird uns während der Tour begleiten und für einen sicheren 
Ablauf sorgen.  

Treffpunkt:  Sankt-Josef-Kirche, Heroldstraße  
  (am Trinkbrunnen) 

Leitung:  Renate Lanwert-Kuhn, Seniorenbüro 
  Kerstin Ramsauer, Verbraucherzentrale 

      

Sa 14.06.2025, 13.00–14.30 Uhr 

BESUCH: PERMAWERK – GARTENPROJEKT 
MIT PERMAKULTUR UND MEHR 
Veranstaltung 25-55039 
Anmeldung: www.vhs.dortmund.de 
Kosten: kostenfrei

Entdecken Sie das spannende Gartenprojekt Permawerk, 
das innovative Methoden des nachhaltigen Pflanzen- und 
Gemüseanbaus miteinander verbindet. Bei diesem Besuch 
wird auch der syntropische Agroforst, eine besondere Form 
des Pflanzenbaus, näher erläutert. Diese Methode erhöht 
die Bodenfruchtbarkeit, fördert die Biodiversität und passt 
sich optimal an das natürliche Umfeld an.   

Ort:   Waltrop

Kontakt:  David Coerdt

http://www.vhs.dortmund.de
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Sa 14.06.–So15.06.2025, 14.00–18.00 Uhr 

OFFENER ZECHENHAUS-GARTEN ZUM TAG 
DER GÄRTEN UND PARKS IN WESTFALEN-
LIPPE  
NABU DORTMUND
Leitung:  Angelika Bockelbrink (0172) 60 94 610

Ort:   Webershohl 23 
  44319 Dortmund-Asseln

      

Sa 14.06.2025, 13.00–14.30 Uhr 

KINO WELTSICHTEN: SIEGER SEIN
Anmeldung: keine 
Kosten: kostenfrei

Die elfjährige Mona ist mit ihrer Familie aus Syrien ge-
flohen. Nun muss sie sich in ihrer neuen Berliner Schule 
zurechtfinden. Das ist viel schwerer, als sie es sich vorge-
stellt hat. Aber Mona hat ein besonderes Talent, das ihr die 
ersehnte Anerkennung bringt. 
(Deutschland 2024, Regie: Soleen Yusef, 123 Minuten, 
Deutsch und Kurdisch mit deutschen Untertiteln, 
Empfohlen ab 10 Jahren)

Ort:   Kino im U, Leonie-Reygers-Terasse

Kontakt:  Gleichstellungsbüro
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Sa 21.06.2025, 10.00–14.00 Uhr

ARBEITSEINSATZ: ANLAGE EINES  
NATURNAHEN KLEINGARTENS 
NABU DORTMUND
Treffpunkt:  Neuer NABU-Garten 
  Gartenanlage „Friedlicher Nachbar“,   
  Garten 44/Zugang über Parkplatz   
  Akazienstr. 11, 44143 Dortmund. 

Kontakt:  Daniel Pawlak-Gast und  
  Brigitte Bornmann-Lemm,  
  E-Mail: naturgarten@nabu-dortmund.de 

      

Mi 25.06.2025, 17.30–19.30 Uhr  

KOMPOST WORKSHOP 
AWO BUNKERPLUS GARTEN
Anmeldung: Kevin Polk, k.polk@awo-dortmund.de , 0157 86 79 96 22 
Kosten: kostenfrei

Wie können wir für den Boden sorgen, die Lebewesen för-
dern und die fruchtbare Humsschicht (wieder) aufbauen? 
Wie pflege ich meinen Kompost richtig? 

Viel praktisches Wissen rund um das Thema Kompost gibt 
es bei der interaktiven Veranstaltung vom Kompostaktivis-
ten Roland Wolf.   

Ort:  AWO BunkerPlus Garten 
 Blücherstr. 27 
 44147 Dortmund
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Sa 28.06.2025, 10.00–14.00 Uhr 

ADFC-RADFAHRSCHULE  
Fahrradtraining für Erwachsene und Kinder. Fachkundige 
Anleitung durch ADFC-Fahrradlehrer*innen.   

Treffpunkt:  Jugendverkehrsschule Dortmund 
  Münsterstraße 270C 

Kontakt:  Werner Blanke  
  E-Mail: w.blanke@adfc-dortmund.de   
  Tel. 0178 6 73 93 39

      

So 29.06.2025, 09.00–12.00 Uhr 

EXKURSION: VÖGEL BESTIMMEN ANHAND 
DES FLUGBILDES UND DER STIMMEN  
NABU DORTMUND
Treffpunkt:  Ellinghauser Str./ 
  Bushaltestelle Ellinghausen GVZ/IKEA 

Leitung:  Klaus Horn (02301) 9 44 43 53  
  (VHS-Gebühr)
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WIEDERKEHRENDE  
ANGEBOTE

 ADFC DORTMUND E.V. 
        

Graudenzer Straße 11, 44263 Dortmund 
Tel. (0231) 13 66 85 (AB) 
buero@adfc-dortmund.de 
www.adfc-dortmund.de 
Instagram: adfcdortmund

GEFÜHRTE RADTOUREN 
mehrmals pro Woche an unterschiedlichen Treffpunkten – 
alle Informationen unter: ADFC Dortmund e.V.,  
https://touren-termine.adfc.de/

AG VERKEHRSPOLITIK
Jeder 3. Dienstag im Monat

17.30–19.30 Uhr

Ort:  ADFC Dortmund Geschäftsstelle,  
Graudenzer Straße 11, Dortmund

Kontakt:  ADFC Dortmund e.V.,  
verkehrspolitik@adfc-dortmund.de

https://touren-termine.adfc.de/
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FAHRRAD-CODIERUNG GEGEN FAHRRADKLAU 
Jeden 1. Montag im Monat (falls dies ein Feiertag ist, eine 
Woche später) 

16.30–18.30 Uhr 

Ort: ADFC Dortmund Geschäftsstelle Graudenzer 
Straße 11 44263 Dortmund 

Kontakt:  ADFC Dortmund e.V.  
codieren@adfc-dortmund.de

FAHRRADSELBSTHILFEWERKSTATT UND 
RADLERTREFF HUCKARDE 
Freitags 17.00 bis 19.00 Uhr, nicht in den Schulferien NRW 
oder an einem Feier- oder Brückentag. 

Ort: Gustav-Heinemann-Gesamtschule,  
Parsevalstraße 170, Raum 109 

Kontakt:  Friedhelm Geisler, 0162 4 30 79 80

KOSTENLOSE FAHRRADWACHEN BEI ALLEN 
BVB HEIMSPIELEN 
1 3/4 Stunden vor Spielbeginn bis 1 Stunde nach Spielende. 

Ort: Rabenloh/Strobelallee, Rosenterrasse und  
Fahrradparkplaz Freibad 

Kontakt:  buero@adfc-dortmund.de

FAHRRADSELBSTHILFEWERKSTATT  
BUNKERPLUS 
Dienstags von 15:00 bis 17:00 Uhr ab April. Für Gruppen 
Termine nach Vereinbarung. Öffnungszeiten in den Ferien 
können abweichen. 

Ort: Blücherstraße 27, Dortmund Innenstadt-Nord. 

Kontakt:  buero@adfc-dortmund.de
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 ATTAC REGIONALGRUPPE  
 DORTMUND 

                

Monatliches Treffen der Globalisierungskritiker *innen in 
Dortmund und Umgebung.

Jeden 1. Montag im Monat

Ort:  Literaturhaus taranta babu  
 (Bücherstube), Humboldtstr. 44

Ansprechpartner:  Till Strucksberg, 0176 388 412 44

Vortragsveranstaltung jeden 3. Montag im Monat

https://www.attac-netzwerk.de/dortmund/startseite 
Mastodon: https://nrw.social/@AttacDortmund

 AUSLANDSGESELLSCHAFT 
                

DIE REIHE „NORD TRIFFT SÜD“ –  
EIN NACHHALTIGES BÜRGERFORUM SEIT 2011
In Dortmund leben Menschen aus 180 Nationen, die sich 
auch in vielen Vereinen engagieren. Diese Vereine unter-
schiedlicher Art prägen die Kultur des Zusammenlebens in 
der Stadt und in den Stadtteilen. Wir möchten diese Kultur 
sichtbarer machen, Neues und Altbewährtes vorstellen, 
Begegnungen zwischen den Menschen ermöglichen. In der 
Reihe „Nord trifft Süd“ haben engagierte Gruppen und 
Vereine aus den verschiedenen Stadtteilen das Wort. Die Ver-
anstaltung gibt somit Bürgerinnen und Bürgern die Chance, 
alltägliche und besondere Projekte in Dortmund kennen-
zulernen. Von Kleingartenvereinen bis engagierte Gruppen 
für Demokratie über Sportvereine oder Initiativen für das 
Klima: 38 Foren haben seit 2011 stattgefunden, d.h. ca. 160 
Gruppen sich in dieser Reihe vorgestellt und ausgetauscht. 

https://www.attac-netzwerk.de/dortmund/startseite
https://nrw.social/@AttacDortmund
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2025 sind drei Foren geplant (Termine standen bei Redak-
tionsschluss noch nicht fest). Ausführliche Berichte finden Sie 
unter http://www.planerladen.de/buergerforum.html

Anmeldung: veranstaltungen@auslandsgesellschaft.de, 
(0231) 838 00 19

Mit Unterstützung von MIA-DO Kommunales Integrations-
zentrum Dortmund. Diese von der Planerladen gGmbH und 
der Auslandsgesellschaft.de ausgerichtete Veranstaltung 
wird aus Mitteln des Asyl-, Migrations- und Integrations-
fonds (AMIF) kofinanziert und unterstützt von MIA-DO 
Kommunales Integrationszentrum Dortmund.

AWO-DORTMUND
                

„TRINKPAUSE IM AWO BUNKERPLUS GARTEN“
Ob Minze, Zitrone, Ingwer oder Beere, jede*r kommt auf 
ihren/sein Geschmack! Kommen Sie in den BunkerPlus 
Garten und genießen Sie ein Getränk aus unserem Trink-
pausensortiment mit veredelten Trinkwasser. 

Hinzu haben Sie die Möglichkeit Ihr Wissen zum Thema 
Wasser mit einem spannenden Wasserquiz zu erweitern. 

Jeden Mittwoch 12.00–13.00 Uhr (im Zeitraum von 
30.04.–20.08.2025). Die Teilnahme ist kostenlos.

Ort:   AWO BunkerPlus Garten,  
 Blücherstr. 27, 44147 Dortmund 

Ansprechpartnerin: Elvedina Sabic,  
    e.sabic@awo-dortmund.de 
    Tel: 0160 675 82 26

http://www.planerladen.de/buergerforum.html
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 BERUFE RUND UMS RAD 
             

Starte deine Karriere: „Berufe rund ums Rad“! Das inter-
nationale Vorhaben „Berufe rund ums Rad“ der EU-Ge-
schäftsstelle Wirtschaft und Berufsbildung der Bezirksregie-
rung Arnsberg hat das Ziel, Jugendlichen eine umfassende 
Berufsorientierung im Bereich des Radsports zu bieten. 
In Kooperation mit Schulen, Berufskollegs, Vereinen und 
Ausbildungsbetrieben werden vielfältige Einblicke in die 
zahlreichen beruflichen Möglichkeiten rund um das Fahrrad 
und nachhaltige Mobilität eröffnet. Dabei werden Berufe 
aus den Bereichen Zweiradmechatronik, Mediengestaltung, 
Eventmanagement, Gesundheit, Elektrotechnik und viele 
weitere vorgestellt und ein internationaler Austausch ge-
fördert. Weitere Informationen unter:  
https://www.bra.nrw.de/-5100

Kontakt:  Andrea Stein, Geschäftsführerin,  
E-Mail: eu-geschaeftsstelle@br.nrw.de,  
EU-Geschäftsstelle für Wirtschaft und  
Berufsbildung der Bezirksregierung Arnsberg,  
Laurentiusstr. 1, 59821 Arnsberg

 BUNTE BEETE  
 – GEMEINSCHAFTSGARTEN 

          

Weitere Informationen:  
http://www.hoerde-evangelisch.de/friedhof/  

Instagram: #buntebeetehoerde

So. 27.04./25.05./22.06.2025 
Jeweils ab 11:00 Uhr

BUNTE BEETE – GEMEINSCHAFTSGARTEN:  
Wir haben uns im Frühjahr 2023 gegründet und seitdem 
Beete angelegt, Gemüse gesät und geerntet und Menschen 

https://www.bra.nrw.de/-5100
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einen Lern- und Begegnungsraum geboten. Da wir auf 
dem entwidmeten Teil des evangelischen Friedhofs in Hörde 
gärtnern, verstehen wir uns als Gemeindeprojekt, zu dem 
alle Menschen (unabhängig von Religion und Konfession) 
eingeladen sind.

Weitere Informationen:  
http://www.hoerde-evangelisch.de/friedhof/ 

Instagram: #buntebeetehoerde

Ort:  Entwidmeter Friedhof Hörde, Am Oelpfad 65

Kontakt:  Hannah Kochanek, 
buntebeetehoerde@gmail.com

 DASA  
 ARBEITSWELT AUSSTELLUNG 

MENSCHENWÜRDIGE ARBEIT FÜR ALLE?! 
Menschenwürdige Arbeit für alle?! Erkenntnisse für den 
Globalen Norden, Für Klasse 8–10/11 (Berufskolleg),  
Dauer 90 Minuten, 120 €.

Wir versuchen unser Leben nachhaltiger zu gestalten. Das 
gilt auch für die Arbeitswelt. Menschen würdige Arbeit für 
alle ist dabei das festgelegte Ziel. Doch was genau ist gute 
Arbeit? Und was bedeutet eigentlich menschenwürdig? Mit 
Tablets ausgestattet erstellen die Schüler*innen in Gruppen 
digitale Pinnwände über „Padlet“. Beim Erlebnisrundgang 
durch die Ausstellung erarbeiten sich die Schüler*innen 
eine digitale Mindmap. Dieses Dokument lässt sich flexibel 
im Unterricht weiterverwenden.

http://www.hoerde-evangelisch.de/friedhof/  
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T-SHIRT-ETIKETTE – GEKAUFT, GETRAGEN, 
ENTSORGT
Für Klasse 6–8, Dauer 90 Minuten, 120 €.

Am Beispiel des T-Shirts gehen die Jugendlichen mit Spür-
sinn in Richtung Nachhaltigkeit. Sie erforschen Herstel-
lungsbedingungen, Transportwege und Produktionskreis-
läufe und lernen mehr über die Stoffe, aus denen Mode 
entsteht. Mit Spielplan und Lösungsmöglichkeiten für 
nachhaltiges Handeln.

MEIN T-SHIRT – WEIT GEREIST DURCH DIE 
ARBEITSWELT 
Option A: Vorschulkinder/bis 10 Personen 

Option B: Grundschulkinder (1.–2. Klasse/Klassenstärke)

Dauer: 60 Minuten, 105 €.

Am Beispiel der Textilbranche wird deutlich, wie die Her-
stellungswelt hinter den bunten T-Shirts aussieht. Dabei 
lernen die Kinder Materialien und Verarbeitung kennen 
und erfahren von den harten Arbeitsbedingungen seiner 
Herstellung und der weiten Reise bis in unsere Läden. 
Mit „Baumwolltheater“ und Stippviste in die Ausstellung 
„Mensch und Fabrik“.

Weitere Informationen unter: www.dasa-dortmund.de

Kontakt: DASA Arbeitswelt Ausstellung,  
Besucherservice,  
Friedrich-Henkel-Weg 1–25, 44149 Dortmund, 
Tel. (0231) 90 71 24 36,  
besucherdienst-dasa@baua.bund.de

http://www.dasa-dortmund.de


79

 DLZE – DIENSTLEISTUNGSZEN-  
 TRUM ENERGIEEFFIZIENZ UND  
 KLIMASCHUTZ 

          

Im kostenfreien Vortrag an folgenden Mittwochabenden infor-
miert das Umweltamt zu Klimaschutz und Energieeffizienz rund 
ums Gebäude wahlweise in Präsenz oder Online von 17.45 Uhr 
bis 19.15 Uhr. Anmeldung erfolgt über die VHS Dortmund.

29.01.2025 Starkregenvorsorge – Schutzmaßnahmen 
 für ein sicheres Grundstück

12.02.2025 Innendämmung – Dämmalternative für  
 die Außenwand

26.02.2025 Sanierung von Keller bis Dach –  
 Wärmedämmung im Detail

26.03.2025 Photovoltaik – Strom für Dach und Balkon

09.04.2025 Modernisierungsförderung der  
 NRW Bank

07.05.2025 Wärmepumpen und Co. –  
 Heizen mit erneuerbaren Energien

21.05.2025 Biodiversität bei der Sanierung erhalten

04.06.2025 Hitzerobustes Haus

02.07.2025 Lüftungsanlagen – Technik und Tipps 

Ort:  VHS, Kampstraße 47, 44137 Dortmund oder Online

Kontakt:  dlze – Dienstleistungszentrum Energieeffizienz 
und Klimaschutz 
Tel. (0231) 50-2 65 80 
dlze@stadtdo.de 
dortmund.de/dlze

Anmeldung: www.vhs.dortmund.de

Kosten:  entgeltfrei

http://dortmund.de/dlze
http://www.vhs.dortmund.de
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 FOODSHARING 

17.30–18.30 Uhr

Jeden vorletzten Sonntag im Monat

Die Infoveranstaltung richtet sich an alle interessierten 
Foodsaver*innen, die neu im Bezirk Dortmund sind und 
noch keine Einführungsabholungen absolviert haben. Es 
ist Voraussetzung für die Vereinsmitgliedschaft und damit 
auch für die Teilnahme an Einführungsabholungen im Be-
zirk Dortmund. Beim Treffen werden alle Fragen rund um 
das Thema Einführungsabholungen und Vereinsaufnahme 
beantworten, und der Ablauf erklärt.

www.foodsharing-dortmund.de 

Ort:  Gemeindehaus der Pauluskirche,  
Kirchenstraße 25a, (das Gebäude mit den  
bodentiefen Fenstern hinter der Schranke)

Kontakt:  info@foodsharing-dortmund.de oder  
vorstand@foodsharing-dortmund.de

 GREEN CULTURE DORTMUND 
      

Wenn wir unsere Lebensgrundlagen erhalten wollen, 
müssen wir in allen Bereichen handeln. Kulturschaffende in 
Dortmund haben sich daher 2022 zusammengeschlossen, 
um gemeinsam aktiv zu werden. Wie wäre es, wenn ganze 
Orchester klimaschonend reisen und alle Kunstbetriebe der 
Stadt ihre Ressourcen gemeinsam nutzen? Wie kann Thea-
ter das Thema Klimagerechtigkeit auf die Bühne bringen 
und was können Künstler*innen zur Debatte beitragen? 
Wie könnte eine grüne, nachhaltige Kultur aussehen? 
Mitglieder der Green-Culture-Gruppe (z. B. das Konzert-
haus Dortmund, Dortmunder Kunstverein und Balou e.V.) 

http://www.foodsharing-dortmund.de
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haben eine Ausbildung zur Transformationsmanager:in 
nachhaltige Kultur (IHK) bereits in Eigeninitiative absolviert 
und auch erste CO2-Bilanzen für ihre Institution erstellt. 
Die Initiative Green Culture Dortmund selbst hat sich zum 
Ziel gesetzt, nicht nur öffentlichkeitswirksam zu agieren, 
sondern Standards für eine nachhaltige Dortmunder Kul-
turlandschaft und insbesondere für Großveranstaltungen 
mitzuentwickeln. Neben den eigenen Aktionstagen der 
Initiative sollten Formate wie die Museumsnacht, DortBunt, 
Microfestival, Extraschicht, Kulturmeile etc. unter Nach-
haltigkeitsaspekten gestaltet werden. Sie können Vorbild 
für vergleichbare Aktivitäten über die Stadtgrenzen hinaus 
sein. Green Culture Dortmund sieht sich als Impulsgeberin 
und hat ihr Engagement zunächst auf fünf Jahre angelegt 
– in dieser Zeit will sie Ideen bündeln, Fortschritte und neue 
Herausforderungen kommunizieren und perspektivisch mit 
der IGA 2027 erste Erfolge dokumentieren.

Weitere Informationen zu Veranstaltungen und Beteiligungs-
möglichkeiten unter: https://green-culture-dortmund.de

Kontakt:  Dr. Harriet Oehlers,  
E-Mail: harriet.oelers@konzerthaus-dortmund.de,   
Mona Rieken, E-Mail: mrieken@theaterdo.de, 
Tel.: (0231) 50 19080

 DAS ÖKONETZWERK  
 DORTMUND E. V. 

regional. ökologisch. fair.

Wir sind ein Verein regionaler, inhabergeführter Betriebe 
im Raum Dortmund, die sich aktiv für ökologische Nach-
haltigkeit einsetzen. Das Netzwerk dient dem fachlichen 
Austausch untereinander und schafft durch gemeinsame 
Aktivitäten Bewusstsein für nachhaltige Themen und ist 
Ansprechpartner für Öffentlichkeit, Medien und Politik. Wir 

https://green-culture-dortmund.de
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wollen Nachhaltigkeit nicht nur im Privaten leben, sondern 
setzen sie auch beruflich um: regional, ökologisch und fair. 
Wir stehen für lokales die-Welt-besser-machen: als aktiver 
Teil der Stadtgemeinschaft und einer nachhaltigen Infra-
struktur für den Raum Dortmund. Unsere Mitgliedsbetriebe 
sind regionale Anlaufstellen für nachhaltige, ökologische 
und faire Produkte und Dienstleistungen. Natürlich enga-
gieren wir uns auch umweltpolitisch. Wir sind Ansprech-
partnerinnen und Ansprechpartner in Sachen Nachhaltig-
keit für (Kommunal)politik, Presse und alle, die das Thema 
interessiert. Wir laden alle Interessierten zu unseren monat-
lichen Netzwerktreffen ein. Weitere Infos unter 

Kontakt:  info@oekonetzwerk-dortmund.de

 KLIMABÜNDNIS DORTMUND 

Friedrich Laker 
Kirchenstraße 31, 44147 Dortmund 
friedrich.laker@posteo.de 
Mobil: (0170) 3 14 41 48 
www.klimabuendnis-dortmund.de

PLENUM DES KLIMABÜNDNIS DORTMUND 
Weitere Informationen unter: https://www.klimabuendnis-dortmund.de/

An jedem ersten Donnerstag im Monat, ab 18.00 Uhr mit 
wechselndem Schwerpunktthema zu Klimaschutz, Energie-
wende, Ernährung, Mobilität, Gesundheit etc.

Ort: Paulus-Zentrum, Kirchenstraße 25a,  
44147 Dortmund

Kontakt:  Inga Rittner, i.rittner@posteo.de und  
Friedrich Laker,  
friedrich.laker@pauluskircheundkultur.net.

http://www.klimabuendnis-dortmund.de
https://www.klimabuendnis-dortmund.de/
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AG ENERGIE
An jedem letzten Donnerstag im Monat, ab 19.00 Uhr

Grundlagen und aktuelle der Energiewende in Dortmund 
und darüber hinaus

Ort: Taranta Babu, Humboldtstraße 44,  
44137 Dortmund

Kontakt:  Peter Silberg, peter.silberg@gmx.de

AG FREIFLÄCHEN UND PLANUNG 
Austausch zu den Themen Grünflächen, Wohnbau- und 
Gewerbeflächen, Öffentlichkeitsbeteiligung im Rahmen der 
Bauleitplanung. Die Termine sind unregelmäßig.

Ort: wechselnd, online.  
Bitte nachfragen bei hans-georg.schwinn@gmx.de

Kontakt:  Hans-Georg Schwinn,  
hans-georg.schwinn@gmx.de 

ENERGIE-PRAXISSTAMMTISCH
Anmeldung unter https://energie-ag.1megawatt.de/seminare/ 

An jedem letzten Freitag im Monat, ab 18.30 Uhr

Austausch zu praktischen Fragen der Umsetzung der Ener-
giewende im eigenen Haus und im privaten Umfeld, z.B. 
energetische Sanierung, Wärmedämmung, Photovoltaik, 
Wärmepumpen, etc.

Ort: Paulus-Zentrum, Kirchenstraße 25a,  
44147 Dortmund

Kontakt:  Michael Janke, michael.janke@posteo.de

https://energie-ag.1megawatt.de/seminare/ 
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PRAXIS-WORKSHOP STECKER-SOLARGERÄTE
Weitere Informationen, aktuelle Termine und  
Anmeldung unter: https://energie-ag.1megawatt.de/seminare/ 

Termine sind unregelmäßig. 

Ort: verschiedene Orte

Kontakt:  Horst Wessel, mail@horstwessel.eu

 KATHOLISCHE ERWACHSENEN-  
 UND FAMILIENBILDUNG (KEFB) 

            
LESEKREIS PUBLIK-FORUM
Der offene Gesprächskreis Publik-Forum, der seit März 2006 
am dritten Montag im Monat stattfindet, bietet Interessen-
ten die Möglichkeit, ohne Vorbedingungen und Gebühren 
an lebhaften Diskussionen über zuvor vereinbarte Artikel zu 
Themen wie Krieg und Frieden, Interreligiosität sowie Ge-
rechtigkeit in Kirche und Gesellschaft teilzunehmen. 

https://www.kefb.de/kurse/kurs/Q30DORK001

Montag, 20.01.–16.06.2025, 19.00-21.15 Uhr

kefb An der Ruhr, Propsteihof 10, 44137 Dortmund 

Stefanie Matulla, (0231) 18 48-1 32, dortmund@kefb.de

MIT PAPA IN DEN WALD FÜR VÄTER MIT 
KIND(ERN) ab 3 Jahren

1x/Monat samstags von 10.00–12.15 Uhr. Gebühr:18,00€. 

Kursort:  Naturfreundehaus Ebberg, Ebberg 1,58239 
Schwerte:  
https://www.kefb.de/kurse/kurs/Q30DONA014

Kristina Adams, (0231) 18 48-1 32, dortmund@kefb.de 

https://energie-ag.1megawatt.de/seminare/
https://www.kefb.de/kurse/kurs/Q30DORK001
https://www.kefb.de/kurse/kurs/Q30DONA014
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AB IN DEN WALD! 
Eltern-Kind Nachmittag mit den Waldmeistern für ein 
Elternteil mit Kind(ern) ab 3 Jahren, 1x/ Monat freitags von 
15.00–17.15 Uhr. Gebühr:18,00€. 

Kursort:  Naturfreundehaus Ebberg, Ebberg 1,58239 
Schwerte:  
https://www.kefb.de/kurse/kurs/Q30DONA021

Kristina Adams, (0231) 18 48-1 32, dortmund@kefb.de

 MONDO MIO! KINDERMUSEUM 
              

Spielend die Welt entdecken. Im mondo mio! Kinder-
museum können Familien gemeinsam um die Welt reisen, 
spannende Geschichten aus verschiedenen Teilen der Erde 
kennenlernen und bei den kostenlosen Mitmachaktionen 
kreativ werden. In den Ausstellungen, dem abwechslungs-
reichen Begleitprogramm und vielen weiteren Angeboten 
erleben kleine und große Kinder bis zwölf Jahre wie wir 
zusammen für eine bessere Welt einstehen können. Das 
mondo mio! ist ein Erlebnisort für die ganze Familie – ein 
Ort zum Staunen, Lachen und Nachdenken, zum Anfassen, 
Mitmachen und Begreifen. Für Kindergärten und Schulen 
bietet das Museum ein vielfältiges Bildungsprogramm. In 
mondos Atelier steht das Experimentieren im Mittelpunkt. 
Jeden Sonntag bietet ein besonderes Thema Anregung zum 
kreativen Gestalten. Unterschiedliche Materialien laden ein, 
auszuprobieren, zu entdecken und zu gestalten. Alle Ange-
bote sind kostenlos und empfohlen für Kinder an vier Jahre.

https://www.kefb.de/kurse/kurs/Q30DONA021
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MONDOS ATELIER | KREATIVE FANGBECHER
An den Januar-Wochenenden trifft in mondos Atelier 
Upcycling auf Spielspaß. Gemeinsam werden lustige Fang-
becher aus Klopapierrollen gestaltet. Eine tolle Bastelaktion 
für alle, die gerne mit einfachen Materialien etwas Einzig-
artiges schaffen möchten.

So 05.01., 12.01., 19.01. und 26.01. | 11 bis 13.30 Uhr & 
14.30 bis 17 Uhr

mondos Atelier | Farbexperimente
So 02.02. und 09.02. | 11 bis 13.30 Uhr & 14.30 bis 17 Uhr

mondos Atelier | Origami Ozean
So 23.02. | 11 bis 13.30 Uhr & 14.30 bis 17 Uhr

mondos Atelier | Miniwesen mit Megakräften
So 02.03., 09.03., 16.03., 23.03. und 30.03. | 11 bis 13.30 
Uhr & 14.30 bis 17 Uhr

mondos Atelier | Mikroben-Expedition
So 06.04., 13.04. und 20.04. | 11 bis 13.30 Uhr & 14.30 
bis 17 Uhr

mondos Atelier | Faszinierende Korallenwelt
So 04.05., 18.05. und 25.05. | 11 bis 13.30 Uhr & 14.30 
bis 17 Uhr

mondos Atelier | Unsichtbar? Den Miniwesen auf der 
Spur
So 01.06., 08.06. und 22.06. | 11 bis 13.30 Uhr & 14.30 
bis 17 Uhr

Weitere Informationen unter: www.mondomio.de

Kontakt: mondo mio! Kindermuseum e.V. 
Gianna Hidde 
Presse-, Öffentlichkeitsarbeit und Marketing 
Florianstr. 2, 44139 Dortmund 
Tel.: (0231) 50 26 127 
E-Mail: info@mondomio.de

http://www.mondomio.de
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 REPAIR-CAFÉS 
        

Repair-Cafés sind Veranstaltungsangebote mit temporär 
eingerichteten Selbsthilfewerkstätten zur Reparatur von 
defekten Gebrauchs- und Alltagsgegenständen.

KAISERLICHES REPAIR- UND NÄH-CAFÉ
Jeden 3. Dienstag im Monat außer in den Schulferien 
(20.01, 17.02, 17.03, 28.04, 19.05, 16.06) jeweils von 
15–18 Uhr, Annahmeschluss 17.15 Uhr 

Reparieren und Upcyclen statt Wegwerfen! Defekte Alltags-
gegenstände wie Haushaltsgeräte oder Fahrräder werden 
in angenehmer Atmosphäre gemeinschaftlich repariert. 
Wir helfen beim Aufspielen des Linux-Betriebssystems, 
um alte Rechner länger nutzen zu können. Mit unserem 
3D-Drucker ist es möglich gegen eine Materialspende 
kleinere Ersatzteile produzieren zu lassen, wenn man sie 
nirgendwo mehr bekommt. Im Näh-Café laden wir zum 
Upcycling und/oder Reparieren von alten Kleidungsstücken 
ein. Wir stellen Maschinen, Nähgarn und Unterstützung zur 
Verfügung – nähen tut man selbst. Das Kaiserliches Repair- 
und Näh-Café ist eine Kooperationsveranstaltung zwischen 
der Nachbarschaftsinitiative KA!SERN, dem Seniorenbüro 
Innenstadt-Ost und der Ricarda-Huch-Realschule. 

Ort:  Ricarda-Huch-Realschule,  
Prinz-Friedrich-Karl-Straße 72–78 

Kontakt:  Birgit Mattern, post@kaisern.de, Seniorenbüro, 
Tel. (0231) 50-2 78 00
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EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE  
BERGHOFEN GEMEINDEHAUS
Fasanenweg 18, 44287 Dortmund

Infos: Dr. Breithaupt-Schlak 
Tel. (0231) 48 12 09 
sabine.breithaupt-schlak@ekkdo.de

Termine:  jeden 2. Samstag im Monat

Zeiten:  10.00–13.00 Uhr, letzte Annahme um 12.00 Uhr

FLÜCHTLINGSHILFE IN APLERBECK IM 
„KLEIDERTREFF“
Aplerbecker Straße 455–457, 44287 Dortmund

Infos: Beate Ritzenhoff-Hake, Tel. (0231) 28 67 88 01 
b.hake@fluechtlingshilfe-aplerbeck.de

Termine:  jeden 2. Dienstag im Monat

Zeiten:  14.00–17.00 Uhr

EVANGELISCHE ST. REINOLDI  
KIRCHENGEMEINDE JAKOBUS  
GEMEINDEZENTRUM WAMBEL
Eichendorffstraße 31, 44143 Dortmund

Infos: Seniorenbüro Brackel, 
Tel. (0231) 50-2 96 40 
seniorenbuero.brackel@dortmund.de

Termine:  24.01., 14.03., 25.04., 13.06.

Zeiten:  16.00–19.00 Uhr 
Smartphone Sprechstunde: 17.00–19.00 Uhr 
Annahme der Anfragen 16.00–17.00 Uhr



89

EVANGELISCHE-FREIKIRCHLICHE  
GEMEINDE CHRISTUSKIRCHE 
DORTMUND K.D.Ö.R., REPAIRCAFÉ IN  
CHRISTUSKIRCHE
Feldherrnstraße 11, 44147 Dortmund

Infos:  Hartmut Becker 
Tel. (0231) 2 06 21 04 
repair@christuskirche-do.de

Termine:  jeden 2. Donnerstag im Monat

Zeiten:  17.00–20.00 Uhr

KATHOLISCHE ST. JOSEF  
KIRCHENGEMEINDE GEMEINDEHAUS
Friedrich-Naumann-Straße 9, 44359 Dortmund

Infos: Seniorenbüro Mengede, 
Tel. (0231) 50-2 80 90 
seniorenbuero.mengede@dortmund.de

Termine:  31.01., 14.03., 11.04., 13.06.

Zeiten:  15.00–18.00 Uhr 
letzte Annahme um 17.00 Uhr

REPARIER-CAFÉ DORTMUND-WEST 
GEMEINDEHAUS DER KATHARINENKIRCHE 
BÖVINGHAUSEN
Provinzialstraße 412, 44388 Dortmund

Infos:  Tel. (0176) 74 52 57 58

Termine:  jeden 3. Montag im Monat

Zeiten:  15.00–18.00 Uhr
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MEHRGENERATIONENHAUS  
MÜTTERZENTRUM DORTMUND e.V.
Hospitalstraße 6, 44149 Dortmund

Infos:  Anke Piepenstock 
Tel. (0231) 9 97 89 60 
buero@muetterzentrum-dortmund.de

Termine:  17.01., 14.03., 09.05.

Zeiten:  15.00–17.00 Uhr, mit Voranmeldung

NACHBARSCHAFTSTREFF IM  
ALTHOFFBLOCK
Steubenstraße 16, 44137 Dortmund

Infos: Gerlind Domnick, Tel. (0231) 7 21 49 70, 
nachbarschaftstreff@caritas-dortmund.de

Termine:  alle 3 Monate 10.00 Uhr auf Anfrage

MEHRGENERATIONENHAUS B3
Niederhofener Straße 52, 44263 Dortmund

Infos:  Michael Kebekus, Tel. (0231) 42 57 99 60 
mehrgenerationenhaus@skf-hoerde.de

Termine:  jeden 3. Dienstag im Monat

Zeiten:  14.00–17.00 Uhr, mit Voranmeldung
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EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE  
WELLINGHOFEN GEMEINDEHAUS
Overgünne 3–5, 44265 Dortmund

Infos: Burckhard Jansen, Tel. (0231) 7 24 64 74 
burckhard-jansen@web.de

Termine:  14.01., 11.03., 29.04., 17.06.

Zeiten:  17.00–19.30 Uhr, mit Voranmeldung

HAUS AM TIEFENBACH IM CAFÉ
Stockumer Str. 380, 44225 Dortmund

Infos:  Seniorenbüro Hombruch 
Tel. (0231) 50-2 83 90 
seniorenbuero.hombruch@dortmund.de

Termine:  jeden 3. Mittwoch im Monat

Zeiten:  15.00–17.00 Uhr, mit Voranmeldung

CHAOSTREFF DORTMUND e.V. 
IM „LANGEN AUGUST“
Braunschweiger Straße 22, 44145 Dortmund 

Infos:  Tel. Freitag ab 19.00 Uhr (0231) 8 40 47 77 
discuss@lists.chaostreff-dortmund.de

Termine:  letzter Donnerstag im Monat

Zeiten:  19.00–ca. 21.30 Uhr
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REPARATURTREFF HUCKARDE  
KARL-EXIUS-HAUS
Westhusener Straße 16, 44369 Dortmund

Infos:  Seniorenbüro Huckarde 
Tel. (0231) 50-2 84 90 
seniorenbuero.huckarde@dortmund.de

Termine:  07.01, 04.02., 04.03.  
(weitere Termine auf Anfrage)

Zeiten:  14.00–17.00 Uhr, gerne mit Anmeldung

FAHRRADSELBSTHILFE-WERKSTATT  
„VELOKITCHEN DORTMUND“
Bornstr. 138, 44145 Dortmund

Infos:  hallo@velokitchen-dortmund.de

Termine:  montags 18.15–20.30 Uhr,  
1. Montag im Monat bis 20.00 Uhr

WERKSTATT IM PULSSCHLAG
Vogelpothsweg 15, 44149 Dortmund

Infos:  aweiermann@stadtdo.de

Termine:  sonntags 12.01, 09.02, 23.03, 13.04, 18.05, 
22.06

Zeiten:  15.00–18.00 Uhr
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 VERBRAUCHERZENTRALE NRW   
 E.V. 

              

Kerstin Ramsauer (Umweltberaterin) 
Beratungsstelle Dortmund 
Reinoldistraße 7–9, 44135 Dortmund 
Tel. (0231) 72 09 17-05 
Fax: (0231) 72 09 17-09 
dortmund.umwelt@verbraucherzentrale.nrw 
www.verbraucherzentrale.nrw/dortmund

HITZESCHUTZ UND TRINKWASSER AN 
SCHULEN
Anmeldung: dortmund.umwelt@verbraucherzentrale.nrw

Klimatische Veränderungen sind deutschlandweit zu spüren 
- so also auch in Dortmund. Bedingt durch den Klimawan-
del sind steigende Temperaturen, längere Hitze-Perioden 
und zahlreiche tropische Nächte, in denen die Temperatur 
nicht unter 20 °C sinkt, zu erwarten. Diese Entwicklungen 
nimmt der Arbeitskreis „Klimawandel im Quartier“ zum 
Anlass, in einigen Schulen eine Aktion zum Thema „Hitze-
schutz und Trinkwasser“ durchzuführen. Die Aktion sollte 
in den warmen Sommermonaten während der großen 
Pause auf dem Schulhof oder Pausenhalle stattfinden. Im 
Rahmen der Aktion informiert der Arbeitskreis Klimawandel 
im Quartier über das richtige Verhalten bei Hitze und das 
Trinken von Leitungswasser. Er schenkt an die Schüler:innen 
Leitungswasser – aufgepeppt mit Früchten und Kräutern – 
aus.

Ziel der Veranstaltung ist es, die Schüler:innen davon zu 
überzeugen, mit Leitungswasser den Durst zu löschen.

Denn: Leitungswasser ist ein idealer, kalorienfreier Durst-
löscher. Es spart Geld und tut dem Klima gut, da unnötige 
Transporte und Verpackungen eingespart werden.

http://www.verbraucherzentrale.nrw/dortmund
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Der Arbeitskreis „Klimawandel im Quartier“ setzt sich aus 
folgenden Akteur:innen zusammen: Seniorenbüros, AWO-
Blücherbunker Plus, Quartiersmanagement Nordstadt, 
Begegnung VorOrt,  Umweltamt der Stadt Dortmund und 
Verbraucherzentrale NRW.

Wer:  Klimawandel im Quartier,  
Ansprechpartnerin: Kerstin Ramsauer, Umwelt-
beraterin der Verbraucherzentrale

KREISLAUFKITA – RESSOURCENSCHUTZ 
VON KLEIN AUF
Anmeldung: dortmund.umwelt@verbraucherzentrale.nrw

Für Kinder ab 4 Jahren

Müll vermeiden, Materialien wiederverwenden und Roh-
stoffe verwerten – Kinder verstehen, diese praktischen 
Beiträge, um den Kreislauf in Sachen Ressourcenschutz in 
Schwung zu halten. Doch wie vermittelt man zirkuläres 
Wirtschaften lebensnah, spannend und nachhaltig? Dieser 
Frage widmet sich das Projekt „KreislaufKita – Ressourcen-
schutz von klein auf“ der Verbraucherzentrale NRW.

Erklärt wird Kreislaufwirtschaft anhand einer Geschichte um 
drei kleine Drachen und einer mürrischen Restmülltonne. 
Mit Erzähltexten und Illustrationen leitet das Storytelling 
durch didaktische Materialien, wie Spiel-, Bastel- und Expe-
rimentierangebote. Als Stofftiere laden die drei Drachen im 
Kita-Alltag zum Anfassen ein und der Drachen-Song fordert 
die Kinder zum Mitsingen auf.



95

ALLES HAT EIN ENDE, NUR PLASTIK NIMMT 
KEINS: RESSOURCENSCHUTZ IM ALLTAG
Anmeldung: dortmund.umwelt@verbraucherzentrale.nrw

5.–8. Klasse, 90 Minuten, der Workshop ist kostenfrei

Dieser Workshop widmet sich den verschiedenen sichtbaren 
und unsichtbaren Wegen über die Plastik in die Umwelt ge-
langt. Wie wirkt sich Plastikmüll auf die Umwelt aus? Was 
ist Mikroplastik? Kann ich Plastik im Alltag minimieren und 
wie entsorge ich Plastikabfall am umweltfreundlichsten? 
Das Bildungsangebot führt in die Thematik ein und vermit-
telt mit interaktiven Methoden die Auswirkungen auf die 
Umwelt. Der Konsum von Plastik im Alltag wird reflektiert 
und die richtige Entsorgung thematisiert.

AUF SPURENSUCHE! VOM ABWASSER ZUM 
TRINKWASSER
Anmeldung: dortmund.umwelt@verbraucherzentrale.nrw

Kinder im Alter von 9-12 Jahren, 90 Minuten, der Work-
shop ist kostenfrei

Die Bildungseinheit legt den Fokus auf das Thema „(Kein) 
Müll im Abwasser“ und soll für ein richtiges Entsorgungs-
verhalten sensibilisieren. Durch praktische Beispiele und 
spannende Stations-Aufgaben erfahren Kinder, welche 
Stoffe sich in Wasser lösen, wie unser (Ab-) Wasser in der 
Kläranlage wieder sauber wird und sich der Wasserkreislauf 
schließt.
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WERKSTATT L: LEBENSMITTELVERSCHWEN-
DUNG STOPPEN
Anmeldung: dortmund.umwelt@verbraucherzentrale.nrw

Klassen 10 bis 13, insbesondere Schüler*innen an Berufs-
kollegs / Berufsschulen und vergleichbare Bildungswege, 90 
Minuten

Jahr für Jahr landen in Deutschland rund 12 Millionen Ton-
nen Lebensmittel im Wert von ca. 20 Mrd. Euro vom Acker 
über Lebensmittelherstellung bis zum Privathaushalt im 
Müll. Hinzu kommen weitere ein bis zwei Millionen Tonnen 
Lebensmittelverluste, die in der Landwirtschaft entstehen. 
Mit jedem weggeworfenen Lebensmittel ist ein hoher Ver-
brauch an Energie, Wasser und anderen Rohstoffen in der 
Kette vom Anbau bis zum Handel verbunden. Aber auch 
Verbraucher*innen kaufen oder kochen zu viel oder lagern 
Lebensmittel falsch. Im Durchschnitt wirft heute jeder Bun-
desbürger im Jahr ca. 80 kg Lebensmittel weg, 2/3 davon 
ist vermeidbarer Lebensmittelmüll. Junge Menschen gilt 
es frühzeitig für diese Thematik zu sensibilisieren und eine 
kritische Auseinandersetzung anzuregen.

ELEKTROSCHROTT IST GOLD WERT
Anmeldung: dortmund.umwelt@verbraucherzentrale.nrw

6. bis 13. Klasse, 90 Minuten, der Workshop ist kostenfrei

Spielkonsole, MP3 Player, Computer und Handy sind bei 
Kindern und Jugendlichen nicht mehr wegzudenken. 
Immer schneller tauchen neue Modelle auf dem Markt auf, 
die alten Geräte wandern in den Müll. Doch wie entsorgt 
man seine Elektrogeräte richtig? In der Bildungseinheit 
„Elektroschrott ist Gold wert“ wird schülergerecht erklärt, 
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wie Elektrogeräte richtig entsorgt werden und welche 
Folgen es für Mensch und Umwelt hat, wenn Elektroschrott 
nicht richtig recycelt wird. In diesem Zusammenhang 
werfen wir auch einen Blick in andere Teile der Welt. Den 
Schüler*innen soll bewusst werden, dass ihre gebrauchten 
Elektrogeräte viel zu wertvoll sind, um in der Mülltonne 
zu landen. In Kleingruppen setzen sich die Schüler*innen 
zunächst mit den Lebensphasen eines Elektrogeräts von der 
Gewinnung der Rohstoffe bis zum Recycling auseinander 
und präsentieren sich anschließend gegenseitig ihre Ergeb-
nisse und halten diese auf einer Weltkarte fest.

FAST FASHION
Anmeldung: dortmund.umwelt@verbraucherzentrale.nrw

8. bis 13. Klasse, 90 Minuten, der Workshop ist kostenfrei

Kleider machen Leute? Leute machen Kleider? Welche 
Rolle spielt Mode? Junge Menschen befinden sich in der 
kritischen Lebensphase des Erwachsenwerdens und stehen 
vor vielfältigen Entwicklungsaufgaben. Dabei spielt vor 
allem das Äußere eine große Rolle. Sowohl in der realen 
Welt als auch in den sozialen Medien spielen Bewertungen 
eine immer größere Rolle. Sie sind konfrontiert mit Influ-
encer:innen, Modetrends, sowie der Meinung virtueller 
und reeller Freunde. Das Bewusstsein über die eigene Rolle 
im Massenkonsum von Textilien soll sie für ein Umdenken 
sensibilisieren. Der Schwerpunkt liegt auf den Auswirkun-
gen der Fast Fashion Industrie auf den Menschen und die 
Umwelt. Die lokalen Produktionsbedingungen und die ver-
netzten Lieferketten werden mit Hilfe von u.a. einem Quiz, 
einem Rollenspiel und einem Boden-Lege-Spiel verdeutlicht. 
Der intensive Austausch wird mit Hilfe von weitreichenden 
Konzepten abgeschlossen. Die Schüler*innen erarbeiten 
Handlungsoptionen und gestalten (Schul-) Aktionen.
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NACHHALTIGER KONSUM UND GELD SPAREN
Anmeldung: dortmund.umwelt@verbraucherzentrale.nrw

Erwachsene, Zeitaufwand nach Absprache, kostenfrei

In diesem Workshop zeigen wir auf, wie nachhaltiger 
Konsum aussehen kann, und wie wir damit auch noch 
Geld sparen können. Die Themenpalette reicht vom ver-
packungsarmen Einkauf über Energie sparen bis hin zum 
Fairen Handel. Die Schwerpunkte können im Vorfeld ab-
gestimmt werden.

TRINKWASSER – EINE KLARE SACHE
Anmeldung: dortmund.umwelt@verbraucherzentrale.nrw

Erwachsene, 60 Minuten

Leitungswasser bedenkenlos trinken? Was muss ich bei 
meinen Wasserleitungen zu Hause beachten? Ist Mineral-
wasser die bessere Alternative zu Leitungswasser, weil mehr 
Mineralstoffe oder wenigstens weniger Schadstoffe ent-
halten sind? Was kann ich am Etikett erkennen und worauf 
sollte ich beim Kauf achten. Welche Verpackung für Wasser 
ist die beste?

 WELTLADEN APLERBECK 
              

Allmut Vierling 
Gemeindezentrum 
Ruinenstraße 37, Dortmund 
Tel. (0231) 4 46 07 75  
www.weltladen-aplerbeck.de 

BISTRO KARIBU
31.01., 28.02., 28.03., 25.04., 30.05., 27.06., 25.07., 
jeweils von 18.00–22.00 Uhr

Bistro Karibu – das Geschmackserlebnis des Fairen Handels  

http://www.weltladen-aplerbeck.de
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- eine Verbindung von Nachhaltigkeit und Partnerschaft 
dazu laden wir ein: An jedem letzten Freitag im Monat von 
18:00-22:00 ins Gemeindezentrum, Ruinenstr. 37 

Es werden internationale Gerichte angeboten, die über-
wiegend aus regionalen, sowie fair gehandelten Produkten 
zubereitet werden. Das Bistro Karibu ist eine monatliche 
Benefiz-Veranstaltung zugunsten der AIDS-Prävention der 
GENO Community Development Initiative in Bondo/Kenya. 
Der Weltladen ist während des Bistros zum „Late-Night-
Shopping“ geöffnet.

 

TREFFEN DER WELTGRUPPE: 
An jedem 2. Mittwoch im Monat, ab 19.00 Uhr

Die Weltgruppe Aplerbeck trifft sich zu relevanten Themen 
im Zentrum an der Georgskirche, Ruinenstraße 37, 44287 
Dortmund. Interessierte begrüßen wir gern. Bitte sprechen 
Sie uns an. 

 WELTLADEN BRACKEL 
            

Ulrike Fortmann 
Haus Beckhoff 
Brackeler Hellweg 140, 44309 Dortmund

Kontakt: Tel. (0231) 25 25 80,  
weltladen-brackel@email.de,  
www.weltladen-brackel.de

http://www.weltladen-brackel.de
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 WELTHAUS DORTMUND E.V. 
                  

Anna Engelhardt 
Regionalpromotorin für Dortmund und Kreis Unna 
Petrikirchhof 7, 44137 Dortmund 
Tel. +49 152 08 76 04 96 
Anna.Engelhardt@Welthaus-Dortmund.de 
www.welthaus-dortmund.de

OFFENES MITGLIEDERTREFFEN
 
18.00–ca. 19.30 Uhr

An jedem letzten Montag im Monat findet unser offenes 
Mitgliedertreffen statt. Die Treffen sind dazu da sich besser 
kennenzulernen und über die aktuellen Entwicklungen im 
Welthaus Dortmund e.V. Zu informieren. Hast du Interesse 
an Themen wie Globaler Gerechtigkeit oder Nachhaltig-
keit in Dortmund mitzuwirken und dich auszutauschen? 
Dann komm einfach vorbei. Aktuell finden die Treffen in 
wechselnden Räumlichkeiten statt. Der Treffpunkt wird auf 
unserer Website unter https://welthaus-dortmund.de/ver-
anstaltungen/ bekanntgegeben.

 WELLFAIR 
                    

Anna-Samira Jarrar  
Bildungsprogramm Wasserhelden & Community Manage-
ment

Kontakt:  E-Mail: anna-samira@wellfair.ngo,  
www.wellfair.ngo

Ort:  Kaiserstraße 70, 44135 Dortmund

http://www.welthaus-dortmund.de
https://welthaus-dortmund.de/veranstaltungen/
https://welthaus-dortmund.de/veranstaltungen/
http://www.wellfair.ngo
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SCHULUNG FÜR PÄDAGOGISCHE FACHKRÄFTE
jährlich im Frühjahr und Herbst

Nähere Infos und Termine: 
www.wasserhelden.wellfair.ngo

Das Bildungsprogramm Wasserhelden von well:fair 
(ehemals Neven Subotic Stiftung) Gemeinsam lernen, 
gemeinsam verändern. 

Hauptzielgruppe des Programms sind Kinder und Jugend-
liche im Alter von 8 bis 14 Jahren. Über 771 Millionen Men-
schen weltweit haben keinen Zugang zu sauberem Wasser. 
Dadurch fehlen ihnen elementare Lebensgrundlagen und 
die Voraussetzung für Gesundheit, Bildung und eine selbst-
bestimmte Zukunft. Dem begegnet well:fair durch den Bau 
von Brunnen und Sanitäranlagen in Ostafrika. Der Zugang 
zu sauberem Wasser, Sanitäranlagen und Hygiene (WASH) 
ermöglicht Kindern regelmäßigen Schulbesuch – und 
Bildung eröffnet Zukunftsperspektiven. Unsere Erfahrungen 
zeigen, dass vielen Menschen in Deutschland dieser enge 
Zusammenhang nicht bekannt ist. Dem wirkt unsere Stif-
tung mit dem Bildungsprogramm Wasserhelden entgegen. 
Die Impulse und Inhalte des Programms sind so aufbereitet, 
dass Kinder und Jugendliche durch die Teilnahme ermutigt 
werden eigene Aktionen zu initiieren. Diese bewirken kon-
krete Veränderungen und erhöhen die Aufmerksamkeit für 
globale Ungerechtigkeiten. Auf diese Weise werden Kinder, 
Jugendliche und pädagogische Fachkräfte zu Wasser-
held*innen im Einsatz für Wassergerechtigkeit. Gleichzeitig 
leisten sie einen wichtigen Beitrag zur Verwirklichung von 
Kinder- und Menschenrechten.  

Ort:  Schulungen im Heinrich-Schmitz-Bildungszentrum, 
Lange Straße 43, 44137 Dortmund

Kontakt:  Anna-Samira Jarrar, Leitung Bildungsprogramm, 
wasserhelden@wellfair.ngo,  
Tel. (0231) 33 01 61 47

 

http://www.wasserhelden.wellfair.ngo
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Sie führen in Dortmund ebenfalls Aktionen und Projekte im Sinne der 
SDGs durch und sind bisher noch nicht im „SDG-Aktionsprogramm“ mit 
aufgenommen worden? Dann würden wir uns über eine kurze Nachricht 
per Telefon oder E-Mail (Kontaktdaten s.u.) sehr freuen. 

Zusätzlich besteht die Möglichkeit, in einen E-Mail-Verteiler für das „Dort-
munder Netzwerk Nachhaltigkeit“ mit aufgenommen zu werden. Sie 
erhalten dann in unregelmäßigen Abständen Hinweise auf Veranstaltun-
gen in Dortmund und können ihre eigenen, nachhaltigen Veranstaltungen 
in Dortmund bewerben lassen.

Einmal im Jahr findet eine gemeinsame Veranstaltung der Teilnehmer*in-
nen des Dortmunder Netzwerks Nachhaltigkeit im Rahmen des Stadt-
festes „DortBunt“ statt. Im sogenannten „Zeltdorf der Nachhaltigkeit“ 
präsentieren sich die verschiedenen Initiativen den Dortmunder Bürger*in-
nen mit interaktiven Angeboten. Eine Teilnahme ist kostenlos für die 
Teilnehmer*innen am Netzwerk Nachhaltigkeit möglich.

Ihre Ansprechpartner*innen sind:

Christoph Struß, Tel.: (0231) 50-2 21 69 
Nicole Mündelein, Tel.: (0231) 50-2 61 59 
1/II - Team Internationale Beziehungen 
Südwall 21–23 
44137 Dortmund 
E-Mail: international@stadtdo.de  
Internet: www.dortmund.de/international
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http://www.dortmund.de/international
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